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به‌رگ و ناوه‌روك: محمد صدیق ابابکر 
نۆبەتى چاپ: يەكەم 
سالی چاپ: 2023 
نرخ: 2500 


هم کتیبه ژماره‌ی سپاردنی ( ) لەلايەن ( ) بۆ سالی ( ) پیدراوه 
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ده‌ستییک ee‏ و هم Viasat‏ 
وردیوونه‌وه له گومانه‌کان و شیکردنه‌وه‌ی VVE‏ 
چیروکی سه‌عید زیاد سم هه هم شوم مه واه هه شمه وه مهم ۱۳۹ 
ههولدان له پێناو ده‌ستکه‌وتنی زانست و زانیاری E A‏ 
قه‌زا و قه‌دهر ها هبو دص اج جع ههبج شوه دید دج دی جک دم وه هه ۱5 
چیرۆکی کوره گەنجەکه Oficina‏ 
که‌وتنه‌کان هوکارن بة سه‌رکه‌وتن EASE a‏ موی ام 0۵0 
خەم مه‌خو له رابردووت ترست نه‌یبت له داهاتووت VACA‏ 


با راستگویی بکه‌ینه گه‌وره‌ترین به‌ها بو ره‌نگدانه‌وه‌ی رەوشته بەرزەكانمان...۷ 


دڵخۆشکردنی که‌سانی تر Alessio‏ 
جیرۆکی عەلى به‌نات ei‏ 
به‌رز روانین EO TEE‏ 
چەند ئامۆژگارييەک VEO‏ 
کوتایی QERS RE‏ 


هو به‌خته‌وه‌رییه‌ی جیهان به‌دوایدا وټلّه 


mv Vee 2‏ 3 
نم کتشه بنشکه‌شکه به: 


خانه‌واده‌که‌م, بەتايبەت دایک و باوکم. براکه‌م, که هه‌ميشه پالپشت و 


ھاندەرم بووه. 
هاوربی ئەزيزم؛ ژیله ئەحمەد 


هاورییانی کوَلی, که به وشه جوانه‌کانیان زیتر برهو پیشیان بردووم. 


زانکوی سهلاحه‌دین . كۆلێژى په‌روه‌رده. به‌شی بایلاجی 


(کولیژی پبشه‌نگ له‌په‌روه‌رده و فییرکردن) 
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پرسیاره‌که لیره‌دا ثه‌وه‌یه جیاوازی چیه له نیوان مرۆف و ادامیزاد ؟ ایا 
به راستی خودای گه‌وره باشیه‌کانی بو تمه داناوه ؟ تیمه‌ی مرف چوّن 
له شکست نه‌ترسین ؟ . 

هه‌رچه‌نده یمه لەسەر هم زه‌مینه بو ماوه‌یه‌کی دیاریکراو ژیانی تیدا 
به‌ری ده‌که‌ین؛ به‌لام ده‌بیت سنوری ره‌فتارمان و هوّکاری به‌دیهینانمان 
بزانین, ئاخۆ ههر له خوّرایی و ته‌نها چه‌ند سالك ده‌ژین و ته‌واو ؟ يان 
امانجیکی تر له پشت بوونمان هه‌یه ؟ . 

لیره‌دا تاشکراکردنی توانا له بن نه‌هاتووه‌کانی تمه که خودای گه‌وره 
دروستی کردووین بی کوّتایه, ەی بوچی رک ناکه‌ین به‌رهو لونکه‌ی 
گه‌شه‌سه‌ندنی مروفایه‌تی ؟. 

هم کتیبه‌ی که ئێستا له‌به‌ر ده‌ستت دایه گه‌شتیکی جوانی روحانیه بۆ 
نیو هم پرسیار و گومانانه‌ی که مروف ههیه‌تی به‌رامبه‌ر تواناکانی خوّیی 
و خوداکه‌شی. به‌هوّیه‌وه ده‌گه‌یت بهو په‌ری باوەر بەخۆبوون به خودی 


خۆمان و باوهر به تینتر به خودای گهوره. 


هو به‌خته‌وه‌رییه‌ی جیهان به‌دوایدا وله 5 


نازانم تو ته‌مه‌نت چه‌نده که هم کتیبه‌ت به‌ده‌سته‌وه‌یه و ده‌خوینیته‌وه, 
بهلام پیر بیت يان گنج يان ههرزه‌کار تهوه بزانه ب تو نوسراوه تا سودی 
لی ببینی و به‌هوّیه‌وه گه‌شتی زانیاریت لەنگەر بگریت له ده‌ریای 
به‌خشینه کاندا. 

تاکه چارەسەر بة روانینه‌وه‌ی گومانه‌کانی نیو دلمان یه‌قینی ته‌واومان 
هه‌ییت به ده‌سه‌لات و گه‌وره‌یی خودای گه‌وره, به‌هوّیه‌وه جوانترین 


بهو هیوایه‌ی هم کتیبه ببیّته هوكاريك بو گورینی ریره‌وی ژیانت به‌رهو 
کامل بوون, بریاردانت به‌ره‌و باشتر بووتیکی ثه‌به‌دی و له‌بن نه‌هاتوو له 


سایه‌ی درئژه‌دان بەم ره‌وتانه:. 


هه‌رمان احمد 


6 شوباتی 2023 
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ده‌ستييك 


به‌ناوی پەروەرێنى میهره‌بان, سوپاس و ستایش بو هو خودایه‌ی که 
افراندوومی, خودایه‌ک که فیری هه‌موو کارو کرده‌وه‌یه‌کی باش و 
چاکی کردووم, له هه‌موو کات و ساته‌کانی ژیانم پالیشت و یارمه‌تیدهر 
و کار ئاسانكەرم بووه, له هه‌موو کانه شادی به‌خش و دژواره‌کانم لەگەلم 
بووه, له به‌رامبه‌ر سه‌ختیه‌کان توانای خوّراگری پی به‌خشیوم و ثارمگری 
کردووم, له شه‌وانی ته‌نیایی و نائومیدیم به تروسکه‌ی باوهر دووباره توانا 
و تومیّدی پی به‌خشیومهته‌وه, خودایه‌ك له هه‌موو که‌وتتیکمدا هیر و 
توانا و تیراده‌ی هەلسانەوەى پئ داوم, به خواشه‌ویستی مروقه 
باشه‌کانی ده‌ورووبه‌رم اشنای کردووم. له ژێر سایه‌ی په‌روه‌ردگاری زانا و 
داهینه‌ر توانیومه متمانه‌ی که‌سانی ده‌ورووبه‌رم بەدەست بهینم. تاکو 


نهم است و روله‌ی ژیانم هاتووم. گشتی له سایه‌ی ثافرینه‌ری زه‌وی و 
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ریسمان و که‌ردوون بووه. به‌هوّی خالقه‌وه له ینم شتیکم به‌رجه‌سته 


نه‌کردووه به ناوی شکست. 

له ثاکاره راست و دروسته‌کان توانیومه سهرکه‌وتن به‌ده‌ست بهینم, له 
تاکاره خرایه‌کانیش ه‌زموونم کردوته ده‌سنتکه‌وت. 

ده‌نووسم, تاکو پەيامى پر له ئەزموون به مروقه‌کانی سەر هم هه‌ساره‌یه 
بگه‌یه‌نم. به‌شیکی ههره زوری مروفه‌کان ژیان به سه‌ختی و دژواری 


وک مه 


جه‌نگه‌ی که ناوی ژیانه بیبه‌یته‌وه. به ربگه‌ی راست و دروسته‌که اشنا 


ده‌مه‌ویّت له ده‌ستپیکدا لهباره‌ی باوه‌ری مروّقه‌کان و ئايينى یسلام 
بیمه گو و بنووسم: تیمه‌ی مرۆف کاتيك لەسەر ڕێگەيەك ری ده‌برین, 


ایا هه‌رگیز بير لهوه ده‌که‌ینه‌وه بۆچى نهم رنگه‌یه‌مان هه‌لبژاردووه؟ 
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له خۆمان ده‌پرسین ئەم ریگه‌یه به‌رهو کویّمان ده‌بات؟ ثایا ویست و 
ژیرییمان هم ریگه‌یه‌ی ده‌سته‌بژیر کردووه, یاخود له باوانمانه‌وه وەك 


عاده‌تو ته‌قالید بۆمان ماوه‌ته‌وه؟ ئايە هه‌رگیر بیرمان لهوه کردوته‌وه که 


هم ریچکهیه‌ی گرتوومانه‌ته بەر راسته یاخود هه‌له؟ 


له يەكەم چرکه‌ی هاتنه بوونمان, تووی باوهر له دنمان ههیه. لیرهدا 
ده‌وه‌ستین! پرسیاره سه‌رسورهینه‌ر و گرنگه که ده‌که‌ین, ئايا هم تزوی 
باوهره, لەگەڵ گه‌شه‌ی مروفه‌کان و تێپەربوونى کات چه‌که‌ره ده‌کات؟ 
یاخود ده‌توانیت دوای چه‌که‌ره كردن گه‌شه بکات بهو چه‌شنه‌ی که 
خوازیاره له دل و ده‌روونماندا بچه‌سپیت و بو هه‌ميشه پته‌وی 
ده‌ستبخات؟ تا بگاته هو ناسته‌ی که پیی دەڵێن: "مروقی باوه‌ردار" 
یاخود "ثاده‌میزاد"؟ تیستا کاتی ه‌وه‌یه تیبفکرین. تو نازناوی "مروفی 


باوه‌ردار" یاخود کردارییه‌ن سه‌لماندووته که دروستکراویکی باوه‌رداری 
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به‌روه‌رینی؟ ههلبه‌ته ئەگەر یتتوابیت نه‌گه‌یشتوویته هو استه له 
خوانت پرسییوه یق؟ گه‌ر هوکار هه‌یه دیاری بکه. ره‌نگه نو برسیاره له 


خه‌یالندا دروست ببیت, بو پنویسته بگه‌ین بهو ثاست و پنگه‌یه‌ی 
باوهر؟ 

له قوناغی مندالیدا, به گویره‌ی پنویست ئاوەز و عه‌قلمان گه‌شه 
ناکات. بیگومان سروشتییه‌ن وایه. بوّیه لەم قۆناغەدا هه‌ست به ازاری 
دلمان ناکه‌ین. وه هو شتانه‌ی دلمان خوازیاری بوو, وەك بوکه‌له و 
ئۆتۆمبێڵى بچووکی یاری کردن. مایه‌ی ثارامی دل و ده‌روونمان بوون. 
کاتيك ده‌گه‌ین بهو سەردەم و قوّناغه‌ی ئاوەز و تیفکرینمان گه‌شه 
ده‌کات, زیتر و زیتر هه‌ستیار ده‌بین. هه‌ستیار بوون به‌رامبه‌ر بهو کیشه 
و ازارانه‌ی پیمان ده‌دریت. به‌رامبه‌ر هو سه‌ختی و ناخوّشییانه‌ی ژیان. 


که به‌ربه‌ستی سهرسورهینهرت بو دروست ده‌کات. 
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(من, توء تیوه ئێمه) سه‌رجه‌می مروّفه‌کان لەم جه‌نگه‌ی ژیان هه‌ولی 
به‌ده‌ستهینانی شادوومانی و به‌خته‌وه‌ریی ره‌ها ده‌ده‌ین. باشه, با 
راسته‌وخوّ بیرسم: به‌خته‌وه‌ریی لای ھەر یه‌کیکتان, وەك تاکیکی نیو 
کومه‌لگه پاره و ده‌وله‌مه‌ندییه؟ بان هاوسه‌ری جوانه؟ بان بر وانامه‌ی 
به‌رزه؟ يان هو حهز و ئاواتانه‌ی له دل و بیرتدا ماوه‌ته‌وه و نه‌تتوانیوه 


کرداریی‌ن به‌رجه‌سته‌ی بکه‌یت؟ 


وهرن, با بۆتانى روونبکه‌مه‌وه: به‌بی بوونی باوه‌ریکی پاك و راسته‌قینه 
به‌رامبه‌ر به‌روه‌رینی زانا تیکرای ثه‌مانه بو کاتیکی کهم, توانای 
دلخواشکردنی تیوه‌ی هه‌یه! دواتر چی؟ ئەمانەت ده‌ست خست و 
به‌خته‌وهر نه‌بوویت؟ چۆن له خۆت راده‌مینی؟ پلانت چی ده‌ببت؟ به 


۰ ۰۰ 


به‌خته‌وه‌رییه‌کی ارام به‌خشت نابێّت. 
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بیربکه‌ره‌وه, ره‌نگه هه‌ژاریکی ته‌ندروست باش بیت که بازرگانیکی 
ده‌وله‌مه‌ند ثاوات به تو بخوازیت, یاخود بروانامه‌یه‌کی نزمت هه‌بټت, 
ب‌لام خاوەن کاریکی ناياب و به‌خته‌وه‌ربیت وه دلخوّشپیت بهو بره 
پاره‌یه‌ی که به و‌رسبوون و هیلاکی و ره‌نح کیشانی خوّت په‌یدات 
کردووه. بروانه هو که‌سه‌ی که خاوەن بروانامه‌یه‌کی بهرزه, ب‌لام ر‌نگه 
تاکو تیْستا کاریکی نه‌ینت یاخود به بوونی هو داهاته‌ی هه‌یه‌تی 
دلخوّش نیت (نموونه‌ی هو جۆره خهلکانه زۆرن). 

هه‌ست بکه‌یت جوانیت وه سه‌رنجراکیشیت. بهم هوّیه‌ش تاسوده 
بیت, به‌لام مه‌رج نییه ەوەی خاوەن روخساریکی سه‌رنجراکیش بیت, 


اسوده بلت. ره‌نگه بو هه‌لبژاردنی یوشا که‌که‌ی دوو دل و قەلەق بت. 
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بروانه له‌وانه‌یه لای خه‌لك هاوسهره‌که‌ت زور جوان و سه‌رنجراکیش 
نەبێت, بهلام گرنگه تو نوت لایه‌سند و جوان ببت. کیشهت لەگەل 


ره‌وشتیدا نیت و هو خاوەن که‌سایه‌تییه‌کی گونجاو بّت. 


مهرج نییه سەرجەم خولیا و أمانجه‌کانت به‌ده‌ست بهینیت و بگه‌یته 
به‌خته‌وه‌ری. به ئەگەرێكى زوریش اواته خوازی به‌دیهینانی گەلێك 
شتیت, به‌لام ده‌رفه‌تی گونجاو دروست نابت بو به‌دیهینانی. دەبێت 
باوه‌رمان به‌وه هه‌بیت که خودا له چاره‌نووسی ئیمه‌یدا نووسیوه‌ته‌وه. 
باوه‌رمان به‌وه هه‌ییت که هه‌موو ثه‌وانه‌ی دینه ریمان, لەلايەن 


په‌روه‌ردگار‌وه بریاری لیدراوه. 


خوازیاری ه‌وه‌ین مروقی به‌رامبه‌رمان, هاوچه‌شن و هاوره‌فتار و 
گوفتاری خوّمان بن. دلیکی میهره‌بان و خۆش ره‌فتاریان هەبێت, 


راستکو و خاوه‌ن ویزدان بن. 
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باش بیربکه‌نه‌وه, ئه‌و داواکاریانه تاسانن؟ مه‌یدانیه‌ن ده‌چه‌سین؟ 

من پیتان دهلیم: "بیگومان نه‌خیر" 

تیمه‌ی مرۆف جیاوازین له یه‌کتر, به شوه و جۆری جیاواز بیرده‌که‌ینه‌وه. 
بۆچونی ترمان هه‌یه. خاوهن بیرۆکه و جیهانبینی جیاوازین لهیه‌کتر. 
بیگومان هیچ یه‌کييك له یمه ناتوانین راستهوخۆ گورانکاری به‌سهر 
بیرکردنه‌وه و تایدوَلوژیای به‌رامبه‌ردا بهێنین, به‌لام ده‌توانین کاریگه‌ری 
له‌سه‌ریه‌کتر دروست بکه‌ین. وه بو خوّشمان پنویسته سنور بو ینمان 
دابنێین, ثاکار و بیرکردنه‌وه خراپه‌کانمان بخه‌ینه ژر کونترولی خۆمان و 
له خزمهت کاری چاکه‌دا بین وه هه ميشه له نټو کومه‌لگه له هه‌ولی 
پیشاندانی ره‌وشته جوان و به‌ها بالاکان بین و چاکه‌کردن له پیشینه‌ی 
هه‌موو کاریکماندا بیت. ثه‌وهش بو ه‌وه‌ی جیری به‌خته‌وه‌ری بدوزینه‌وه 


و له کانیاوی سازگاری ژیان, تینونتیمان بشکینین. 
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تیکرای مروقه‌کانی هم جیهانه ویلّی دوزینه‌وه‌ی به‌خته‌وه‌رین, باشه 
به‌راست کامه به‌خته‌وه‌ری؟ ئهو خۆشيه بچوك و کاتییانه‌ی یمه پیمان 
وایه به‌خته‌وه‌رییه؟ ده‌مه‌ویّت له‌توی خوینه‌ر بیرسم: سه‌رچاوه‌ی 


ریگه بزانیت بۆ گه‌یشتن پینی, به‌لام دواجار دوزینه‌وه و به‌ده‌ستهینانی 
بهو چه‌شنه اسان نیبه, که بیری لیده‌که‌یته‌وه. 

له ژیانم, وا به ٌاسانی نه‌گه‌یشتوومه‌ته به‌خته‌وه‌ری. سهره‌تاکان, هو 
رنگه‌یانه‌ی له ئەندێشەم بوون, تاقیمکرده‌وه. به‌شیکی زوری ثه‌و شتانه‌ی 
دلم خوازیاری بوو به‌دهستمهینا. تامانجیکی قوناغی مندالّیم له یادگه و 
ناوه‌زم ههر مابوو, توانیم پێی بگه‌م. رون پیتان بلیم: هیچ به‌کنيك 
له‌مانه که‌شتییه‌که‌میان نه‌گه‌یانده که‌ناره کانی به‌خته‌وه‌ری و برێك جار 


بو کاتیکی دیاریکراو دلم به به‌ده‌ستهینانیان خۆش ده‌بوو. 
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دوای تیفکرین و بیرکردنه‌وه. دوای گویگرتن له خه‌لك و خویندنه‌وه‌ی 
چه‌ندین کتیب. به هه‌ولدان و نه‌سره‌وتن سهرچاوه‌ی هم بەختەوەرييەم 
دوزیوه‌ته‌وه و شادوومانم و ده‌مه‌ویّت چونیه‌تی گه‌یشتن پیی لەم 


گەشتەدا, لەگەل تیوه به‌شبکهم و بوتانی روونبکه‌مه‌وه. 
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ده‌ست به گه‌شته‌که‌مان ده‌که‌ین... 

به‌خیربییت بونیو جیهانی به‌خته‌وه‌ری ... 

وردبوونه‌وه له گومانه‌کان و شیکردنه‌وه‌ی 

به‌رله‌وه‌ی سه‌رنجی گومانه‌کان بده‌ین و شیکردنه‌وه‌یان بو بکه‌ین. با له 
خومان رایمینین! خوّمان بناسین. مه‌به‌ست له بوونی یمه چیبه؟ بوجی 


به پرسیاره‌کانی سهره‌وه خه‌لوه‌تت کردووه و راماوییت؟ پرسیاری تر 
لەسەر بوونی خوّت, بوونی جیهان, هۆی ژیان, به‌دیلی تر و پرسیاری 
ا 


باشه تسا ره‌نگه بێته خه‌یالت, ثه‌ری له‌نیو ئەم جیهانه جەنجالەدا چی 


شیکردنه‌وه‌ی بو بکه؟! 
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تُیستا پیشنیار ده‌کهم, و‌لامی سی پرسیار به کرداری له دریژه‌ی ره‌وتی 
ژیانتدا بده‌یته‌وه. قسه نا! کیشه گه‌وره‌که‌ی یمه هوه‌یه ده‌ربرینمان 
زیده‌تره له کردارمان. راستگۆبوون ئهو کاته به‌رجه‌سته ده‌یبت که گوفتار 
و کردارمان ئاوێنه‌ی يهك بن. باوهر لټره ړل ده‌یینیت, چونکه راستگو 
نه‌بوونمان له‌گهل په‌یامه‌که‌مان به‌مانای خستنه‌روو و په‌رشکردنی 
پروپاگه‌نده‌یه. باوهمر, راسته‌وخو په‌یوه‌ندی به به‌خته‌وه‌ریی 
هه‌میشه‌ییه‌وه ههیه. تاکو نه‌گه‌ینه پله‌ی باوه‌رداری, ناشگه‌ین به 
به‌خته‌وه‌ریی و سهرفرازی دنیا و دواروژ. به‌خته‌وه‌ری په‌یوه‌سته به ناخ و 
دهروون و چه‌شنه‌کانی ببرکردنه‌ووت بەرامبەر ره‌هه‌نده‌کان 9 کیشه‌کان 9 


ویّنه گه‌وره‌که‌ی گه‌ردوون. 


گومان, لیره‌دا هو کاره بو دووربوونت له دلخزاشی و به‌ده‌ستنه‌هینانی, 


بوّیه تا هو ساته‌ی گومانداربین به‌رامبه‌ر ثاين و باوه‌رمان ناگه‌ینه 
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به‌خته‌وه‌ری, چێْژ به‌خش نابێت. بوئه‌وه‌ی بگه‌ین بهو به‌خته‌وه‌رییه, 
باشترین رنگه له‌ناوبردن و نه‌هیشتنی گومانه‌کانه, سه‌رنجدان و 

پید اچوونه‌وه‌یه به ناخ و بیرکردنه‌وه‌مان. گومانه‌کان به شیکردنه‌وه و 
نه‌وه‌ره‌دا ده‌خرئته روو: ثایه‌نه کاتی قورئانی پیروز و فه‌رمووده‌کانی 
پبعه‌مبه رمانه (د.خ) چونکه لهم به‌لگانه باشتر و به‌هیزتر بوونی نییه له 
جیهان. 

هه‌رگیز نه‌که‌ن, په‌له بکه‌ن له ده‌ربرینی بوجوونه‌کانتان. الوز مه‌ین و 
خودی شته‌کان ساده و روونن. پرسیاره‌کان و گومانه‌کانت بخه‌ره نیو 
بازنه‌یه که‌وه. ئامادەبن و سەرنج بده‌ن, به‌یه‌که‌وه وهلامی نو پرسیارانه 


ده‌ده‌ینه‌وه, که ده‌میکه نیشته‌جیی ئاوەزمانن. دوزینه‌وه‌ی چارەسەريىش 
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بة هو گومانانه‌ی هاوسه‌نگی ژینیان به‌لاریدا بردووین, زیانیان به ثه قل 


ده‌رونمان گه‌یاندووه. 
و ده‌رونمان که‌یاندوو 
ثه‌رکی ئەم ته‌وه‌ره‌یه چی ده‌بیت؟ پرسیاری یه‌که‌م: تو کیییت؟ 


با بگه‌رتینه‌وه بۆ سهره‌تای دروستبوونی مرۆقايەتى, چۆن باوەر به‌وه 
ده‌هیبیت که تیمه‌ی تاده‌میزاد هه‌موومان تاده‌مین؟ به‌کيك له 
به‌هیرترین به‌لگه‌کان سهباره‌ت به دروستکردنی حهزره‌تی ئادەم له 
قورئانی پیروزدا له سوره‌تی (ال عمران) ئابەتی (59) دایه. به‌مشتوه‌یه:[ 
إن مَل عیسّ ند الله کَمَتل ی آدم خَلقَه من تراب نم قال لَه كن فیکون]. 
واتا: "به‌راستی نموونه‌ی دروست بوونی عیسا لهلایه‌ن خواوه؛ وه‌ک 
نموونه‌ی ئادەم وایه که له خاک دروستی کرد و لهوهو دوا فه‌رمانی داو 
پبی وت: ببه (به تینسان) ه‌ویش بوو, (عیسا دایکی ههبوو, ثادهم 


دایک و باوکیشی نه‌بوو). (س: ته‌فسیری ئاسان)" 
ثه‌گه‌ر له رووی زانستییه‌وه سه‌بری به‌دیهینان و دروستکردنی مروق 


بکه‌ین, ده‌زانین که هیلکه و نو دوو هۆكار و یه‌که‌م ههنگاوی 


پروسه‌که‌ن. پرسیاری گرنگ ثه‌وه‌یه ثایا هم بابه‌ته شتیکی ساده و 
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وووکه‌شه؟ کی له پشت هم نمایشه‌یه و فه‌رمانده‌ری خولفینه‌ره؟ 
کونترولکاری زانا و اگادار کنیه؟ له کاتێکدا[ ۲۲] بیست و سی تاك 
کرۆمۆسۆم له توی پیاودا له‌گهل [۲۳ آبیست وسی تاك کرۆمۆسۆم له 
هبلکه‌ی ثافره‌تدا به‌کده‌گرن و هێلکه‌ی پیتراو درووست ده‌بیت, دواتر 
کوّریه‌له و له مندالدانی دايك به‌رده‌وامی به گه‌شهکه‌ی ده‌دات. 
سهروه‌رمان [ د.خ] ده‌فه‌رموویت: تووی پیاو [ ۲؛] روژی به‌سه‌ردا 
تیبیه‌ریت, خودای گه‌وره فريشته‌یه‌ك ده‌نیریت ویّنه‌ی ده‌کیشیت و 
بیستن و بینینه که‌ی درووست ده‌کات وه پیست و گوشت و 
تیسکه‌کانی. که‌واته لێرهوه بومان روون ده‌بیته‌وه که چوّن هاتووینه‌ته 


بوون. لێرهوه پئویسته وردتر سدرنج لهوته‌وه‌ره‌یه بده‌ین و چرتر بین: 
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نه‌خشه‌یه‌کی دروست و ربك کیشراوه. چی دەڵێیت ثه‌گه‌ر ناته‌واویه‌ك 
له هیلکه‌ی ئافرەت یاخود توی پیاودا هه‌ییت؟ بیگومان کوریه‌له 
دروست نابییت! تیکرای زانا و داناکانی هم جیهانه پان و به‌رینه له 
ههول و کۆششابن له توانایاندا نییه هم ناته‌واوییه چاره‌سهر بکه‌ن. بوّیه 
هه‌موو ئهو کاره جوان و کونترولکراوانه لەلايەن زانا و خولفینه‌ری بی 


وئنه‌ی زه‌وی و ریسمانی خاوەن دەسەلاتی بن سنوور بەرێوەدەبرێت. 


جیده‌هیِلیت و چاوه‌کانی به دونیا اشنا ده‌بن. که له دايك ده‌بین, به 
یمه ده‌لین: ناده‌میزاد یاخود به‌نی ئادەم. تیْستا دووباره ده‌پرسییته‌وه: 
سه‌رسام بوومه, تیناگه‌م مروقم یاخود اده‌میزاد؟ هاوری گیان, به تهنا 
بوونی دێرێك به‌سه بو وهلامی پرسیاره که : "هه‌موو ئاده‌ميزاديك 
مروقه به‌لام هه‌موو مروَقيك ثاده‌میزاد نییه" ّمه له رووی جه‌سته‌و 
شیوه‌و بوونمان مروفین, به‌لام ناده‌میزاد ه‌وه‌یه که له ژیّر فه‌رمانه‌کانی 
خودای پاك و ده‌سه‌لاتداره و فه‌رمان شکینی ناکات. هه‌موومان 


مروفین, بهلام مه‌رج نییه هه‌موومان اده‌میزاد بین. ههر بوّیه ده‌کریّت له 
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ریگه‌ی راستی دووربکه‌وینه‌وه. به ثاکاره خرایه‌کان و نیه‌ته خراپه‌کان 
شهیتان بمانخه‌له‌تینیت, ته‌وکات ته‌نیا شت که پێمان بگوتری وشه‌ی 
(مروقاه. که‌واته ده‌کرنت نیمه تاکه بوونه‌وهر بین که خودا به‌رزی 
راگرتووین وه ریزی لئ گرتووین. ئايا خودایه‌ك هم هه‌موو به‌خششه به 
یمه بدات, شیاوی په‌رستن نییه؟ بریاربده, که ده‌بیت به تاده‌میزاد, 


یاخود ھەر په‌یقی مروفه‌که به‌سه بۆ تۆ! 


به‌خیرایی و بەر له وه‌لامدانه‌وه‌ی هم پرسیاره, گرنگه بپرسم: مه‌به‌ست 
له بوونی تمه چییه؟ بوچی خودای گه‌وره هم هه‌موو ریّزه‌ی داوه به 
ئادەمیزاد؟ ايا له چ کانیکدا یمه شایانی هم هه‌موو ریزو به‌خششه 
زۆره ده‌یین؟ بوونی ئێّمهی تاده‌میراد لەم زه‌ویه‌دا به‌خششیکی خودای 


گه‌وره‌یه. خودای گه‌وره راسته‌وخو ده‌یتوانی تیمه بو بەھەشت ببات, 
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چوا وو اا میم ي ت م بو موه 


خودای گه‌وره لەم ئايەتەدا دەفەرمووێت: 


6 72 ۳2 


ام ۳ 4 و ږو بر و کی مر و و و ی یی 
" با يها الناس نا خلفناکم من دکر وان وجَعلناکم شعوبا وقبائل 
r‏ 9 2 - 1 کرو وه ك ۱ لام حدم 5 
لتعارفوا “١‏ إن آکرمکم عند الله ناکم ٠١‏ إن الله عليم خبیر" الحجرات 
واتا: ئی خه‌لکینه تمه ئێوه‌مان له نێرو مێيهك به‌دیهینا, کردوومانن به 
گەل و هوّزی جۆرا و جۆر بۆئەوهی یه‌کتر بناسن و به گیانێکی برایانه 
مامه‌له, لەگەڵ يەكديدا بكەن. 


ء۶ 


ئەگەر لەم ثایه‌ته‌وه سەرنج بده‌ین, پەروەرێّن فییری ژمارەيەك وانه‌ی 
ژیانمان ده‌کات, وەك: هه‌ولدان, كۆلنەدان, ارامگرتن, رێزگرتن, 
پیکه‌وه‌بوون, هاوکاری کردن, ژیانکردن, هه‌ست و سوّز, سه‌رکه‌وتن, 


تاقیکردنه‌وه, ریرگرتن له کات, ماندوبوون, خیزان, مروفایه‌تی, زیره‌کی, 
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گه‌ران, بیرکردنه‌وه, سهرنج و تیرامان, هاوبه‌شی, په‌یوه‌ندییه‌کان, 
فیریوون هتد... 

ه‌مانه مشتیکن له خه‌رمانی فیربوونی وانه‌کانی ژیان له قورثانی 
پیروزه‌وه. هه‌رگیر وا پیرمه‌که‌نه‌وه که ژیان ته‌نیا (خواردن و خوشی و 
ته‌ندروستی باش و جر وه‌رگرتن) بټت. به‌لکوو پیویسته لهم جیهانه 
فراوانه‌دا بەسەر سه‌ختییه‌کان زال بین. خولفینه‌ر به‌نده‌ی وەك ئُیمه 
به‌لکو دەشێت به سهرکه‌وتن و خوّشی و پیکه‌نینه‌کانمان بێّت. روانینی 
زورینه‌ی خه‌لك بو ژیان, په‌رستشی به‌رده‌وام و دوورکه‌وتنه‌وه له شادییه 


هند... بدت 


له‌مانه وا ده‌رانن ژیان تهنیا بریتیبه له هه‌ست و 


ثاره‌زوو و حه‌زه‌کان, یاخود ھەر یه‌ک لهو شتانه‌ی مروف حه‌زی 
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ییده‌کات ثه‌نجامی بدات بی گومان هو بیرکردنه‌وانه دروست نیین وه 


هاودید نیم له گه لیاندا. 


به‌روه‌ردگار پیمانی فه‌رمووه: پنویسته له ژبانییش جیرٌ و خۆشی 
وه‌ربگرین. پێموایه نایابترین چێْژ وه‌رگرتن له ژیان و خوّشتریینی هوه‌یه 
که ربگه‌ی قيامەت له‌پیناو بەدەستهێنانى ژیانی ره‌هایی بگریته‌به‌ر. که 
چیڑیکی بی کوتایی و خوّشییه‌کی ده‌رنه‌بردراوه به زاری ده‌م. هه‌مووتان 
هان دەدەم هو رتگه‌یه بگرنه بەر بو تیگه‌یشتنیکی واقیع بینانه‌تر له مانا 
و چه‌مکی ژیان. دواجار گه‌یشتن بهو به‌خته‌وه‌رییه‌ی که هه‌موومان 
پنویستمان پییه‌تی. گرنگه تاکوتایی هم کتیبه لەگەڵمدا بن, بوَئه‌وه‌ی به 
وردی رنگه‌کانتان بو ده‌ستنیشان بکه‌م. ره‌نگه دواجار توش بریاری 
ده‌ستیبکردن بهو ریگه‌یه بدمن, که تاکو ئێستا نه‌تانگرتووه‌ته به‌ر. 
سهباره‌ت به گومانه‌کان, ژمارهیه‌ک بۆچوون ههیه, که دەڵێت: ئەگەر 
خودای گه‌وره ده‌سهلاتیکی ه‌وه‌نده به‌هیزی ههیه هی بوچی به (کن 
فیکون) اسمانه‌کان و ز‌وی دروست نه‌کرد؟ یه‌کنیک له به‌لگه‌کانی تر 
ئەوەمان بۆ روونده‌کاته‌وه, که تیاید| خودای گهوره فه‌رموویه‌تی: إن 
ربكم الله الذي خَلَقَ السَمَاوّات والأرض في ستة یام ثم اسْتوٍی العرش 
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یر مر ما من شفیع إلا من غد دنه ذلکم الله ربكم فَاعبْدوه اقلا 
تَدکرونْ "سورة يونس ئایه تی۳ . واتا :به پاستی په‌روه‌ردگاری تیوه 
[اللهایه,ثه‌و زانه‌یه که تاسمانه کان و زه‌وی له شەش رۆژدا دروست 
کردووه له وه‌ودوا لەسەر ته‌ختی فه‌رمانره‌وایی وه‌ستا هه‌لبه‌ته جونیه‌نی 
وه‌ستان و گه لئ شتی لهو بابه‌تانه له راده‌ی بوچونی تمه دا نییه, 
ته‌فسیری ئەم ثایه‌ته‌یان له پیشه‌وا ماليك وئه‌حمه‌د پرسیووه, له ولامدا 
وتوویانه: وه‌ستانه که حه‌قیقه‌تی ههیه, جونیه‌تیه که‌ی شاراوه‌یه, 
پرسیارکردن ده‌رباره‌ی بیدعه‌یه, باوهر بوون نی واجبه. وه‌ک باسکراوه 
ته‌نیا خودا ده‌زانیت ئهو روژانه دریژی ماوه‌که‌یان چه‌نده. به‌هوی تُهوه‌ی 
روّژه‌کانی لای ئێمه جیایه, لهگهل روژه‌کانی لای خودای گه‌وره. 

وەرن رابمینین: په‌روه‌ردگار, ده‌یتوانی به يەک (کن فیکون) ته‌واوی گه 
ردوون دروست بکات بکات, وه‌لی چاک ده‌زانین ده‌سه‌لاتی په‌روه‌ردگار 
زور له‌وه بالاتره که تیمه به‌ی پی ده‌به‌ین و بیری لى ده‌که‌ینه‌وه. ھەر 
بوّیه‌شه گه‌ردوونیکی پر له ورده‌کاری و نهینی جوراو جور به چه‌ندین 
ریگه, که ناوه‌زی مرف له استیی بی توانایه, دارشتووه و بنیادی ناوه. 
دوای ثه‌وه‌ی, ئاسمان و ریسمان و زه‌وی و خور و مانگ, ثه‌ستیره و 


هه‌ساره‌کانی تری به‌دیهینا. ینجا زنجیره شاخه‌کانی جیگیرکرد, تاوه‌کو 
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زه‌وی جیگیری بکات. وه زه‌وییش کوّنترولی لەدەست نه‌دات, گرنگه 
تیبفکرین که سی یه‌کی زه‌وی له ئاو پیکدیت. ئاژەل و رووه‌ک و 


مادده‌کان و خوّل و هتد... هه‌موو ه‌مانه‌ی له‌پێناو مروقدا هینایه بوون. 


تیستا کات گونجاوه بۆئەوه‌ی گومانیکی تر, بخه‌مه بەر باس و قسه‌ی 
تیدا بکه‌م. ثه‌گه‌ر له شه‌وی [ ۲؛ آی کوّریه‌له خودای گه‌وره بریار له‌سهر 
ته‌واوی ژیان و داهاتووی مروقه‌که بدات, که‌واته: یمه چۆن بتوانین, 
گورانکاری له ثایینده‌ی خوّمان بکه‌ین؟ له کاتیکدا په‌روه‌رین له توانایدا 
هه‌به بریار 9 قه‌لهم له روژه‌کانی پشوودان و هه‌ناسه‌دان و تیکوشان و 
نه‌وه‌ستانی ژینی تمه بدات. 

تاکه شت که جێگه‌ی یه‌قین و بروایه ثه‌وه‌یه, که خودا فه‌رموویه‌تی: 
بيان بلی, ههق ھەر ئەوەيە که لەلايەن په‌روه‌ردگار تا ئەوە بۆشايى 
ره‌وانه کراوه ئینجا ئهوهی ده‌یه‌ویت با باوەر بهێنێّت ئەوەشى دەيەوێت 
با کافر و بی باوهر بێّت. بیگومان بن له‌وه‌ی ئټّمه دۆزه‌خێکمان 
تاماده‌کردووه يۆ سته‌مکاران که له‌هه‌موو لابه که‌وه ده‌وریان ده‌دات 
دیواری بلیسه ابلوقه‌ی داون. خو ئەگەر هاوار بکه‌ن له ازار و تینویّتیی 
او دەدرێن به اویکی گه‌رمی پیسی و بۆن ناخوشی, که وه‌کو خلته‌ی 


کانزایی تواوه وایه. ئەوەندەش گه‌رمه روخساریان هه‌لده‌کورمی. تینووته 
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و ده‌ییرژینن, ای که جهند خواردنه‌وه‌یه‌کی تال و ناخوشه. جه‌نده 


جیگری رنگه‌یه‌کی پر له ازاره. 


لێرهوه بۆمان روونده‌بیته‌وه, که خودای که‌وره مروقی ثازاد کردووه لهوه‌ی 
ریگای راستی يان خراپی هه‌لدهبژیریت. که‌واته دواجار ئهوه مروقه بریار 
له هه‌لبزاردنی رنگه‌ی ژیان و چاره‌نووسی خوی ده‌دات, به‌لام پاداشت و 


سزاکه‌ی لای خودای به‌توانا و بالاده‌ست و پاک و يێگەردە. 


هه‌ست ده‌کهم. چاره‌سه‌رمان بۆ بەشێكى گومانه‌کان دوزییبنته‌وه بوّیه 
یبویسته لەخۆت بپرسیت چۆن ده‌توانیت بریار لهسهر ژیانت بده‌یت؟ 
وه بو ده‌یده‌یت؟ ئامانجى بالات لهوه‌دا چییه؟ چی تر هه‌یه جیگه‌ی 
پرسیار و گومان؟ په‌له مه‌که هاوری. به پرسیاریک ده‌مه‌ولت 
چاره‌سه‌ری ته‌واوی گومانه‌کان بکه‌ین, ه‌ویش: بو کوی ده‌رایت؟ 
بیربکه‌وه, دوای ەوەی دلنیا بویت له‌کویوه هاتوویت؟ امانجت 


چییه؟ بوکوی ده‌رویت؟ 
باوه‌ربوونمان به مردن به‌س نییه, تاکو گومانه‌کان کوتاییان بێّت. زیتر, 
هو مروقانه‌ی خاوەن باوه‌ریکی لاوازن, توانای ثه‌وه‌یان نییه بروا به 


جیهانیکی تر و ژیانیکی تر بهینن, که تیایدا لییرسیینه‌وه, پاداشت و 
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سرا هه‌یه. ثه که‌ر به‌راستی باوهر به جیهان و ژیانیکی تر بهینین, زور زبتر 
له تیسته‌مان دلنیا و شادوومان ده‌بوین له هه‌لبژاردنی تامانجه‌کانمان, 
وه به‌ده‌ستهینان و جیبه‌جیکردنی پلانه‌کانمان. 


خودا ده‌یه‌ونت دروستکراوه‌کانی خۆی تاقیبکاته‌وه, بوّیه مروقی ژیر و 
تاقیکردنهوه‌یه‌ک بی ه‌نجام ناینت. 

ه‌روه‌ردگار, له یه‌کیک له ثایه‌ته‌کان دەفەرمووێت: [لیه مرجعکم جمغا 
وعد الله حَقًا هید لخلق تم یُعیده ليَجُرِي لین منوا دما 
الصلحات بلقسط والذین کَفروا هم شراب منْ حمیم وَعَذاب آلیم بم 
انوا نا (سورة يونس - ثایه‌تی؛) واتا: گه‌رانه‌وه‌ی ھەر هه‌مووتان 
بو لای هو زاته‌یه, بەڵێنى خوا هه‌میشه راسته‌و دروسته و نه‌گوّره, 
به‌راستی خودا سهره‌تا دروست کراوان به‌دی ده‌هبنبت و دوایبش وه‌ک 
خوّیان لنده‌کاته‌وه, تا لەقيامەت ئهوانه‌ی که‌باوه‌ریان هێناوهو کارو 
کرده‌وه چاکه‌کانیان ثه‌نجامداوه به دادیه‌روه‌ریی پاداشتیان بداته‌وه, 
ئەوانەش که بی باودر بوون خواردنه‌وه‌ی له‌کول و سزای به‌ٌیش و 


نازارییان بو تاماده‌یه به‌هوی تهوه‌ی کهباوه‌ریان نه‌ده‌هینا. 
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دووباره باسهرنج بده‌ین و تێرابمێنین: به‌شیک لهو به‌لگان‌ی لهباردیه‌وه 
دواین تهوه‌یه, که پەروەرێن هه‌ميشه جه‌ختی له پاداشت و سرا 
کردوته‌وه له‌سهر کرده‌وه‌کانمان. بغّیه ده‌گه‌ین بهو سهره‌نجامه که 
جیهانیکی تر و فراوان بو لییرسینه‌وه که له‌لایه‌ن خالفی هم گه‌ردوونه 
تاماده‌کراوه بوونی هدیه. 

ئەرئ ئێّستا چی؟ باوهر ده‌هینیت؟ هیچ گومانیکت له دل ماوه؟ دوای 
ه‌وه‌ی زورینه‌ی پرسیار و گومانه سه‌ره‌کی و دینگه‌کانی باوه‌رمان بو 


شەن و کهو کردن. 


ئەمەش روونه, که ههر یه‌کیک له تیمه‌ی مروّق, بوَْه‌وه‌ی به‌رده‌وامی به 
ژیانی خوّمان بده‌ین ربرهو به‌رده‌وام بټت له جوله, ب نه‌وه‌کانی دوای 
خۆشمان پیویسته ثهو ئەرک و کارانه‌ی که بۆ ژیانکردن پپویستن 
ثه‌نجامییان بده‌ین وه گرنگتر لهوه کات به‌ریکردن لهم ژیانه‌دا به‌بی بوونی 
باوهر هیچ به مرۆف نابه‌خشیت. به تایب‌ت گومانه‌کان بوّیه له ژیان 
وردتر تێرامان بۆ شته‌کان بکه هه‌ولیشبده چاره‌سه‌ری گومانه‌کانییش 


بدوزییتوه. 


سیاسه‌تی ژیان به مشیوه‌یهیه: (ژیان-باوهر) "گومانه‌کان دژی باوهپن" 


گومان هه‌ستیکی نەرێنى له مروقدا دروست ده‌کات. به‌مه‌ش مرف 
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۰ ۰۰ 


وک مه 


بەرھەمى خۆمان (کارکردن بو بژێّوی ژيان, پەروەردەکردنى مندال, 
پەيوەندییە خیزانی و کومه‌لایه‌تییه‌کان, جیبه‌جیکردنی پلانه‌کانی ژیان, 
به‌دیهینانی ثامانجه‌کان هتد...) تو که بریارتداوه ناسناوی ثاده‌میزاد 
بده‌یت, با بپرسم: تائلستا خاوه‌نی هم هه‌سته بوویت, که له 
په‌رستشی خولقینه‌ر نوقم بووبیت. زیکر و نزا هوّشیان لئ دزی بی و له 
عه‌شقی تیلاهی سه‌رمه‌ست بووبیت. خوّت بریار بده, چه‌ند دلخزش 
بوویت؟ ثارامی و مه‌عنه‌ویه‌تی به‌رز چۆن بالی به‌سه‌ر کیشابوویت؟ گهر 
تاکو تسا تاقیت نه‌کردوته‌وه, ده‌ست پیبکه. بروره نیو که‌شیکی زیکر 
و به‌رستشی خالق, هه‌ست به ثارامی و جیِرُ وه‌رگرتن بکه له ژیان. 
دلنیاتان ده‌که‌مه‌وه ژیانکردن یی هم هه‌سته, بێزاركەر 9 وەرسكەر و یی 
بون و ڕەنگ و هه‌ست و روتینیکی ناخوش و شتیکی بی مانا ده‌ییت. بو 
همه هه‌ميشه وتوومه: "گرنگ نییه, له چ کات و شوینیکی گرنگ 
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خوشه‌ویستی خودا له دلّت بیت و تۆوی چاکه بچینیت" بهلکو 
امانجی دواروَژ به‌دیبینیت. 

مه‌به‌ست له تامانجی دواروژ هو شویّنه‌یه, که گشت تاده‌میزاد اواتی 
پئ ده‌خوازیت. هو ئاواتەش به‌هه‌شته. هو به‌هه‌شته‌ی ژینکردن تییدا 
بی کوتاییه. بو هو باوه‌ردارانه‌ی خاوەن چاکه و کاری باش و په‌رستشن 
ئاماده کراوه. بویه هه‌ولبدهن به‌خته‌وه‌ری بدزنه‌وه و به‌هه‌شتی ناكۆتا 


به‌ده‌ست بهینن. 
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چیروکی سهعید زیاد... 


له‌زاری خوبه‌وه بغمان ده گیر یْته‌وه: ده‌ستیلکی گه‌نجیم بوو, له‌ولاتی 
مه‌غریب داده‌نيشتين, مالّمان به‌رامبه‌ر که‌نالی مه‌غریب بوو. لهو کهناله 
خول و کۆرسی فیربوونیان بو (شانۆ, موسیقا, به‌شی هونه‌ری تر) 
کردبوویه‌وه, وه‌کو هاوریکانم زوّرم حه‌زده‌کرد به شداری بکهم به 
مه‌به‌ستی ده‌ستخستن و په‌یداکردنی ناوبانگ. کات گوزه‌ری کرد و 
ده‌کرد. روَژييك لهنیو به‌رنامه‌که‌مدا گورانییه‌کم گوت, دواتر خه‌لك 
به‌یوه‌ندییان پینوه‌کردم و ده‌ستخوشی و پیرانینیان بوم هه‌بوو. داوای 
بوون به‌هونه‌رمه‌ند روژانه دووباره ده‌بوویه‌وه لەلايەن گویگرانی 
بەرنامەكەم. هم بیروکه‌ه لام گه‌شه‌ی سهند و بووم به‌گورانی بیز. 
ناوبانگم دەست خست و پلهم به‌رز بوویه‌وه, به‌چه‌شنيك په‌يوه‌ندييم 
لەگەڵ سهروکوه‌زیران گه‌رم و باش بووء روژانه سه‌ردانیم ده‌کرد, گەلێك 


شهو لای ئهو داوەت بووم. 


کات تیبه‌ری و هه‌ستم به‌دلته‌نگی و نائاسووده‌یی ده‌کرد. ده‌مویست 
شتی ون بدوزمه‌وه, هه‌ستیکی ناموّم هه‌بوو. بيرم کرده‌وه: به‌شداری 


لەفيلم بكەم. پنموابوو, کاری فیلم به‌خته‌وه‌رم ده‌کات, به‌هوی تُهوه‌ی 
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فیلم کوّمیدیا و سینه‌ماییه, کاره‌کته‌ره‌کان هه‌ميشه دڵخۆشن.. له 
فيلميك به‌شدارییم کرد و ری سهره‌کییان پئ به‌خشیم. ناودارییم, 
زیاتر بوو. خه‌لکان ده‌هاتن و گفتوگوٍی چریان لەگەل ده‌کردم. 


له‌سالی ۱۱۹۷۷ زور بی توانا بووم. هه‌ستی نائاسووده‌یيم زیاتر بوو. 
رۆژێك يه‌كيك له روژنامه‌نووسه‌کان, به‌ناوی[ ابوشوعیب نضر آقسه‌ی 
له‌گه‌ل کردم. دوای گفتووگۆ, پرسیاریکی گه‌ليك سهیر و ناموی لیکردم. 
ونی: سه‌عید, نو وەك ناوه‌که‌ت به‌خته‌وه‌رییت. نه‌ختيك وه‌ستام, 
دواتر ولامم دایه‌وه و وتم: من (س, ع ی, د) سه‌عی واتا هه‌ولدان 9 
تیکو‌شان, بوّئهوه‌ی (د) بدوّزمه‌وه که به‌خته‌وه‌ریبه. ھەر که (دام 
دوزییه‌وه به‌یوه‌ندیبت پیوه ده‌کهم. ماوەيەك چووم بو دەرەوەیى ولات 
به‌لام نائاسووده بووم. هه‌ستم کرد, ته‌نیا شوینی جوگرافیام گوریوه. 
به‌په‌له گه‌رامه‌وه بو ولاتی مه‌غریب. 


له‌هه‌مان سال (عبدالحلیم حافض) زور هاورتی خوّشه‌ویستم بوو, 
کۆچی دوایی کرد. بیرم کرده‌وه وتم: سه‌عید, تهویه‌ری ناوبانگ ده‌ست 


بوجی دلییان خۆش نییه؟ نو به‌نیازی چییت؟ به‌دوای چی 
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ده‌گه‌رئیت؟.. به‌رده‌وام و به‌رده‌وام بيرم ده‌کرده‌وه, نه‌مده‌زانی جۆن بگه 
9 ج م ۰ م 0 f‏ ی 9 5 2 


به به‌خته‌وه‌ری! 


له‌کاتی پیشکه‌شکردنی به‌رنامه‌یه‌کی راسته‌وخو, وتم: ھەركەسێك 
پیناسه و واتای به‌خته‌وه‌رییم بو بهینیت, من خه‌لاتی گه‌وره‌ی پنده‌دهم. 
وای لێهات, روژانه خه‌لکیکی زور به‌یوه‌ندیبان ده‌کرد, بەجۆر و شیوازی 
تر پێناسه‌یان ده‌کرد. ههموو هو پیناسه و دیدگایانه لای من, خۆشی 
کاتی بوون. به‌رده‌وام نه‌بوون, به‌لکوو من به‌دوای به‌خته‌وه‌رییه‌کی 
به‌رده‌وام و تایبه‌ت و جیاواز ده گه‌رام, که هه‌میشه و هه‌ميشه لام بّت. 
برایه‌کهم, که مسولمان نه‌بوو ڕۆژێك به‌هوّی سه‌ردانی كۆمەڵێك 
بانگخوازه‌وه لەھۆڵەندا بریاری بوون به مسولمانیتی ده‌دات. هه‌مان نو 
بانگخوازانه, له هوله‌نداوه سه‌ردانی منیان کرد له مه‌غریب. کاتيك 
ده‌رگام لئ کردنه‌وه. ههر زوو پم وتن: تټوهم خۆشناوټت, چونکه 
ریشتان داناوه. وتیان: بو سهلام هاتووین. وتم: فه‌رموون, هوه سهلام و 
ه‌حوال پرسین. چی ترتان لیم ده‌وی؟ وتیان: بیستوومانه تو گورانی 
ده‌لییت؟ وتم: به‌لین, هی تیوه چی ده‌زانن؟ بانگخوازه‌کان سرودتکیان 
وت, زیاتر تیکهل بوون له‌گه‌ل سه‌عید, دواتر وتیان: به‌روخسه‌تت یمه 


ده‌روین! وتم: بو کوی؟ وتیان: به‌ره‌و مزگه‌وت ری ده‌بریین, وانه‌مان 
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ههیه. پیم وتن: ده‌مه‌وی له‌گه‌لتان بێم. هه‌ستم کرد ثه‌وانیش لایان 
خوّشه و هه‌واله‌که بۆ ه‌وان شادی هێنه. دواتر به‌ه‌هلی مزگه‌وتیان 
گوت: ئێمه ه‌مشهو ده‌مینینه‌وه, هه‌رکه‌سیکیش ثاره‌زووی ههیه 
ده‌توانیت بمتنیته‌وه. گوتم: منیش ئەمشهو ده‌مینمه‌وه. هیچ کات 
هه‌ستم بهم دلخوّشییه‌ی ئێستا نه‌کردووه بوّیه شهوه‌که له‌وی ماینه‌وه و 
دواتر خه‌ونین. 

دره‌نگی شهو خهبه‌رم بوویه‌وه, بینیم هوان یمن دهیاریبنه‌وه. به‌دهم 
گریانهوه دهڵێّن: خودایه سه‌عید دزه‌ییات هیدایه‌ت بده. له‌دلی خۆم 
وتم: سهیربکه, ئه‌مانه هاوهل 9 ناسیاوم نین که‌چی بومن ده‌پارننه‌وه! 
په‌روشی منن. چووم بو لایان پرسیم: بوچی بو من ده‌پارینه‌وه؟ له ولامدا 
گوتیان: اخر به‌رهو دۆزەخ ریده‌که‌یت! بيرم کردهوهو وتم: هی خودایه, 


ئاخر ئەمەيە به‌خته‌وه‌ری! هوه‌ی من به‌دوایدا سەر رگه‌ردانم ته‌مهیه ئەمە. 
دوای ماوەيەك, به‌سه‌ردانيك گه‌یشتمه هۆڵەندا لای براکه‌م. مسولمانان 
له ده‌ورم کوبوونه‌وه. زور دلخوّش و به‌خته‌وه‌ر بووم. تا فییری (زانستی 
شهرعی بووم) نريك سی سال و نیو مامهوه, روژيك نامهیه‌کم نارد بو 


روژنامه‌نووسه‌که گوتم: موزده‌بلت (دام دوزییه‌وه.. (سه‌عی) بوو به 
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(سه‌عید). (د) بومن بوو به ده‌عوه و دین, سوپاسی پەروەرێن ده‌کهم 


هه‌ردووکیانم دوزییه‌وه. 
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[هه‌ولدان له‌پیناو ده‌ستکه‌وتنی زانست و زانیاری] 


سروشتی مرۆف له‌وکاته‌ی دیّته بوون تاکو ماڵئاوایی لهم جیهانه 
ده‌کات, هه‌ميشه ناکاملی لهژیانیدا هه‌یه. مروقی باوه‌ردارهه‌ميشه 
هه‌ولده‌دات, که‌لینه‌کانی ژیانی پر بکاته‌وه. لەگەڵ ئەوەش هیچ 
مرۆقێك ناتوانیت کامل بیت, به‌بروای من ثهگه‌ر توانا و هه‌ولدانی 
اده‌میزاد لهو استه بوایه که ته‌واوی که‌لینه‌کانی ژیانی پرکردبایه‌وه 
ه‌وکات ثامانجه‌کان و هیواکان زوو کوتاییان ده‌هات. له‌به‌رئه‌وه‌ی مرف 
بو به‌دیهینانی ئامانجه‌کانی هه‌ولده‌دات. که‌واته ده‌توانین بلیین 
امانجه‌کان بنچینه‌ی هێّز و تیکوشانی مرۆقه بو مانه‌وه‌ی لهم جیهانه‌دا. 
بێگومان ناکاملی مرۆف له‌رووی ژیان نهوه‌مان بو روونده‌کاته‌وه. 
هه‌ميشه بۆشاييەكى به‌تال ههیه له زانستی ژیاندا. بّیه ناکاملی مرف 
به‌یوه‌سته به زانستی ژیان. لټره‌دا پرسیارتك دیته ثاراوه چۆن بتوانین 
بوشایی و که‌لینه‌کانی ژیان پر بکه‌ینه‌وه؟ اده‌میزاد له توانایدا هه‌یه 
زوربه‌ی که‌لینه‌کانی ژیان پر بکاته‌وه هویش لهرنگه‌ی هه‌ولدان بو 
ده‌ستکه‌وتنی زانستی ژیان. وردیوونه‌وه و تیرامان و بیرکردنهوه لەم 
جیهانه گه‌وره‌یه‌دا. بیربکه‌وه ثه‌وکاته‌ی هاتیه دونیاوه ته‌نیا جه‌سته‌یه‌ك 


بووی هیچت لهباره‌ی ژیانه‌وه نه‌ده‌زانی, بەلام ھەر ئهو جه‌سته بچوکه 
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گرت, زمانی که‌وته قسه‌کردن, وازی له‌شیری دايك هێنا و ده‌ستی کرد 
به خواردن دواتر یاریکردن وهه‌ست کردن به شته‌کانی ده‌ورووبه‌ر, ره‌فتار 
کردن له چوارجیوه‌ی په‌روه‌رده‌ی خیزان دواتر چوون بو قوتابخانه‌ی 
سهره‌تایی و ناوه‌ندی و کاماده‌یی وزانكۆ, تبکه‌لبوون له گهل كۆمەڵگا 9 
ناسینیی مروفی باش و خراپ چه‌شتنی تازاره‌کان وکوّلنه‌دان ورقشتن 
بەرەو تامانجه‌کان. ثه‌مانه و چه‌نده‌های تر زورینه‌ی که‌لینه‌کانی ژیانتی 
پرکردونه‌وه بیریکه‌وه چۆن نه‌مانه‌ت زانی؟ بیگومان سهرچاوه‌ی هه‌موو 
ثه‌وانه هه‌ولدان و فیربوونه هی باشه یمه چۆن له بن‌ره‌تییکی به‌تال فیری 
هه‌موو ئه‌وانه بوین؟ بیگومان به وهرگرتنی زانیارییه‌کان و گه‌ران به‌دوای 
زانستی ژیان ده‌بیته هوّی زیاتر کامل بوونی مرق و پر بوونه‌وه‌ی 
که‌لینهکانی ژیانی, وەك ئهوه‌ی هه‌ميشه دهلین : [زانست رووناکی 
ژیانه ] ئەگەر اورتك له سه‌ده‌کانی پیش خومان بده‌ینه‌وه تاشکرایه که 
به‌هوی زانست چ گۆڕرانكارييەك بەسەر هم جیهانه‌دا هاتووه, نابێت 
هو راستیه‌ش بشارینه‌وه که زانست پیویستی به ههولدانه هم 
گه‌ردوونه ئەوەندە فراوان و قوله بوبه لەگەل به‌رده‌وامی هه‌وله‌کانمان بو 
پر کردنه‌وه‌ی بوشایی ژیان که‌چی زور شت ههن که ثه‌سته‌مه مرف 
بگات به ثه‌نجامه‌که‌ی , هه‌ندی نهینی ههن ته‌نها خودا خۆی پیبان 
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ده‌زانیت نموونه زوربه‌ی پبوانه‌ی شته‌کانی گه‌ردوون ریژه‌که‌ی ده‌کاته 
[۱.۱۸] همه نهینییه ته‌نها خودای گه‌وره هوکاره‌که‌ی ده‌زانیت به‌لام 


کی نهم ریژه‌یه‌ی دوزییه‌وه؟ بیگومان مرۆف له‌ربگه‌ی هه‌ولدانی بو 


تیبگه‌ین ئهو مروفانه‌ی تینووی زانستن هه‌ولده‌ده‌ن تاوه‌کو بچنه قوولایی 
زانست بوّیه زیاتر هه‌ست به که‌لین و بوشاییه‌کانی گه‌ردوون ده‌که‌ن 
خودای به‌خشنده توانای زیره‌کی به مرق داوه بوّیه ده‌بیت بگه‌ریین 
به‌دوای زیره‌کی خوّمان مه‌رج نیه زیره‌کی ت درووستکردنی تامیُریکی 
ه‌لیکترونی بت له‌وانه‌یه دوزینه‌وه‌ی نهینیه‌ك بت لهم جیهانه 
گهوره‌یه, گه‌وره‌ترین مه‌ترسی هو کاته دیّته ثاراوه که‌وا بیربکه‌ین‌وه 
له‌ناو سیسته‌میکی هه‌میشه‌یی و داخراو داین ئەستەمه بتوانین 
گوّرانکارییه‌کی تیدا بکه‌ین ئەوەش وا ده‌کات هه‌ولنه‌ده‌ین تاوه‌کو 
گوّرانکاری له ژیانتدا رووبدات وه نه گه‌رتین به‌دوای نهینیه شاراوه‌کاندا 
به‌مه‌ش جیهان ناتوانێت به‌ره‌و پیش بروات ته‌واوی که‌ون و کائینات پرا 


و پره له‌نهینی وه شتانيك که له توانای تُیمه‌ی مروَقدا نیه. 


به چاو بیان بینین خودای گه‌وره توانای زیره‌کی و بیرکردنه‌وه و سه‌رنج و 


تیرامانی داوه به تیمه‌ی مرو تاوه‌کو به‌دوای زانستی ژیاندا بگه‌رئین و 
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زیاتر کامل بین و زیاتر له مانای بوونی جیهان بزانین و زیاتر هه‌ست به 
گه‌وره‌یی و ده‌سه‌لات وهیزی به‌روه‌ردگار بکه‌ین ثایا گازه‌کانی به‌رگه هه‌وا 
وەك نایتروجین, نو کسجین, هایدروجین هتد.. ده‌توانین به‌چاو بیان 
بینین ؟ بێگومان نه‌خیر له‌گ‌ل ئەوەشدا توانیمان هه‌ست به بوونیان 
بکه‌ین وه سووده‌کانیان دیاری بکه‌ین وه ریژه‌کانیان هه‌موو ثه‌وانه به 
هه‌ولدان بوو که‌واته به هه‌ولدان ده‌نوانین هو شته بدوزیینه‌وه که 
به‌دوایدا ده‌گه‌ریین هه‌ندی جار به‌دوای شتێكدا ده‌گه‌رئین کومه‌لييك 
شتی دی ده‌دوزیینه‌وه يه‌كيك له وته به نرخه‌کانی " سوفوکلیس ' 
ده‌لیت: [سرکه‌وتنم لەسەر هه‌ولدان وه‌ستاوه] بۆیه به هه‌ولدان زوّر 


شت دئته بوون. 


له سه‌ده‌کانی رابردوودا مرف له ژیانیکی ساده و ساکاردا ژیاوه ته‌نها له 
خه‌می په‌یداکردنی بژێوی ژیانی بووه, هوه‌ش وای کردووه گرنگی به 
خویندن نه‌دریّت, سهره‌نجام داهینان كەم بووه ب‌لام سوپاس بو خودا 
لەم سدرده‌مه‌دا جیهان پیشکه‌وتنی گه‌وره‌ی به‌خووه بینیبه‌وه زانست 
زیاتر گه شه ی کرد و داهێنان زور بووه ه‌زیزم, 

ببریکه‌وه ه‌وانه‌ی هه‌ولده‌دهن ده‌خوینن داهینان ده‌که‌ن وەك تێّمه 


مروقن بو مه که‌ر تمه چیمان له‌وان که‌متره ؟ 
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بنگومان جیاوازی ئه‌وان و تمه ته‌نها هه‌ولدانه هه‌نگاونانه وه کولنه‌دانه.. 
ثه گه‌ر هه‌موو تیْمه‌ی اده‌میزاد بمانه‌ویت ده‌توانیین ثهم جیهانه بگورین 
نه‌نها به پیشکه‌وتنی زانست نهوه‌ی زانستیش سدرده‌خات ھەر ئُیمه‌ین, 
ه‌وه‌شمان بیرنه‌چبت خودای گه‌وره هو مروقانه‌ی خۆش ده‌ویت که 
هه‌ولده‌دهمن و ده‌گه‌رین به‌دوای زانست و زانیاری ونهینییه‌کانی ژیان 
تاوه‌کو زیاتر له بوونی ژیان و مروفایه‌تی تیبگه‌ین. ژیانی جاران زور ساده 
و ساکار بووه هیچ کام له ئامێره ثه‌لیکتر‌نییه‌کانی وەك موّبایل 
ته‌له‌فیزیون جل شور و به‌فرگر و قاپ شور و امێره پزیشکییه‌کان و 


هتد...بوونیان نه‌بووه. 


تالیره‌دا ده‌پرسم ته‌وانه چۆن دوزرانه‌وه؟ بنگومان به هه‌وله‌کانی تیمه‌ی 
لیره‌دا توانا و ده‌سه‌لاتی خودای پەر وه‌ردگارمان بو ده‌رده‌که‌ویت. بویه با 
هو هه‌ولانه‌ی له ژیاندا ده‌یده‌ین له‌پییناو وه‌رگرتنی زانست و زانیاریی 
بیت یمه شته‌کان زوّر به ساده‌یی ده‌بینین بهلام ئەگەر هاتوو لێیان 
بکولیینه‌وه و شییان بکه‌ینه‌وه هوا ده‌بینین خودای په‌روه‌ردگار بچوکترین 
شتی تم گه‌ردوونه به ده‌وله‌مه‌ندی وه بی حیکمه‌ت به‌دی نه هیناوه با 


ته‌نها به‌نموونه‌یه‌کی ساده بخه‌ینه روو: سټو يه کټکه له میوه‌کان تمه 
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روژانه پنویستمانه بو ته‌ندروستیی جه‌سته‌مان ثه‌گه‌ر لیمان بپرسن سټو 
چوّن درووست بووه؟ وه سوودی چییه؟ ئټّمه به ساده‌یی ولام 
ده‌ده‌ینه‌وه ده‌لیین: دره‌ختی سێو گەشەدەكات, سێو به‌رههم دینێت.. 
(فیتامین سی )ی تیدایه باشه ثه‌مه راسته به‌لام ایا سوودی نهم 
قیتامینه جییه؟ وه چۆن هم قیتامینه لهناو ناجیت؟ زانست و 
لیکولینه‌وه‌کان پیمان دهلیین: که فیتامینه‌کانی ته‌نها سێوێك به‌شی 

پید اویستییه‌کانی ژیانی روژیکی مرۆقێك ده‌کات. سیو ههم (قیتامین 
سی )٤‏ و ههم کانرای ئاسنی تبدایه ئەگەر تاسنه‌که نه‌ییت, دوای 
ماوەيەك فیتامینه‌که ده‌گه‌نیت. لهلایه‌کی ترهوه سټو ریژه‌یه‌کی زور له 
ترشی تیدایه. که به‌رپرسه له پاراستنی قیتامینه که به‌مه‌ش ترشی گه‌ده 
زياد ده‌کات و زیان به به‌رگی ناوه‌وه ده‌گه‌یه‌نیت لهبه‌رثه‌وه ثایونی کاربون 
کراوه‌ته ستوه‌وه ناهیلیت هم زیانه رووبدات که‌واته ئەگەر هم هه‌موو 
سوود و حیکمه‌ته له ته‌نها سیویکدا هه‌یّت ئه‌ی دەبێن مه‌به‌ستی لەم 
گه‌ردوونه‌دا چی بێّت ئه‌مه بچووکتریین نموونه بوو بو تێوه‌ی ثه‌زیزانم 
خسته ړوو بوّیه ه‌زیزانم هم گه‌ردوونه زور فراوانه ُهوه‌ی تمه لەسەر 
گه‌ردوون ده‌یزانین زور که‌مه له به‌رامبه‌ر نو هه‌موو ياسا و حیکمه‌ته‌ی 
خودا به بچوکترین تاوه‌کو گه‌وره‌تریین شتی و هم گه‌ردوونه‌ی 
به‌خشییوه, که‌واته شتانیکی زور هن که تمه پییان نازانین بوّیه با 
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هه‌ولبده‌ین زیاتر لەم گه‌ردوونه بکولینه‌وه بیگومان ده‌توانین هو شتانه‌ی 
که‌ونن به ده‌رییان بخه‌ین به‌مشیوه‌یه ھەم کومه‌لگه و ھەم جیهان به‌رهو 
پیش ده‌به‌ین وه زیاتر هه‌ست به گه‌وره‌یی و ده‌سه‌لات و ب‌خششی 
خودای گه‌وره ده‌که‌ین وه لەگەڵ بوونی زانست و زانیاری ده‌رباره‌ی 
شته‌کان ده‌توانین چیِژ له ژیان وه‌ربگرین وه ئاسووده و دلخوّش بیین 
بویه هه‌ميشه دهلیم: (زانست) واتا (ژیان) تبستا بیربکه‌وه و بریار بده. 
اماده‌یت ئهو بواره‌ی زیره‌کی خواتی تیدا ده‌دوزییته‌وه, سه‌رکه‌وتن تیدا 


به‌ده ۰ 24 ۰ 1 
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[ قه‌زا و قەدەر] 


يه‌کيك له پایه‌کانی یمان باوه‌ربوونه به قه‌زا و قه‌دهر, ھەروەك چۆن 
باوه‌رمان به خودا و پِبعه‌مبه‌ران و فریشته‌کان و کتیبه تاسمانییه‌کان و 
رۆژی دوایی ههیه اواش پیویسته باوه‌رمان به قهزا و قەدەر هه‌ییت. 
تیمه‌ی مرۆف که هیوا و امانجیکمان هه‌یه له ژیان ئەگەر بومان هاته‌دی 
دلخوّشیین به‌لام به‌داخه‌وهم زوربه‌ی مروقه‌کان هو شته‌ی ثاواتی بۆ 
ده‌خوازن ئەگەر نه‌هانه‌دی وا ده‌زانن کاره‌ساته هه‌ست ده‌که‌ن بوونیان 
لهم ژیانه هیچ نرخیکی نییه په‌نا ده‌به‌ن بو خوکوشتن به‌رای تو خۆکوشتن 
چارەسەرە؟ يانى ئەگەر لەم ژیانه‌دا ه‌وه‌ی ویستت بوّت نه‌بوو ده‌یلت 
واز له ژیانکردن بینییت! نا ه‌زیزم ئەگەر بهم جۆره بیرده‌که‌یته‌وه زور 
هه‌له‌یت, خودای به‌خشنده خوشه‌ویستانی خوّی زیاتر تاقیده‌کاته‌وه به 
ناخوشی وبه‌لا و موسیبه‌ت, لهبه‌رئه‌وه یه‌کییکی تر له ریگاکانی 
به‌خته‌وه‌ری باوه‌ریوونه به قه‌زا و قەدەر وه ھەريەك له تیمه‌ی موف 
جاره‌نووسمان دیاری کراوه ته‌نها (نرا و پارانه‌وه, سهده‌قه) دووهو‌کارن که 
به‌هوّیانه‌وه چاره‌نووسی مرۆف نهوه‌ی که بوّی دیاریکراوه ده‌گوریت وه 
دلنیابه که قه‌زا و قەدەر (فه‌رمانی خودایه به‌وه‌ی که ده‌یرانییت) خودای 
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گه‌وره ده‌زائبت بو تیمه‌ی مرف چی باشترینه. له‌به‌رئه‌وه‌ی داهاتووی 
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یمه ده‌زانیت وه ده‌زانیت لهچ کاتيك چ برياريك ده‌ده‌ین, ه‌زیزم ەوە 
له‌بیرمه که خودا توی زور خوشده‌ویت بویه ناخوشتریین رووداوه‌کان 
وتو ده‌کاته تاقیکردنه‌وه, که‌واته ده‌یبت باروودوخه سه‌خته‌کان هو‌کار 
بن بو پته‌وبوونی باوەرەكەت وه ثارامگربیبت بوِئه‌وه‌ی خودای گه‌وره 
باشترین پاداشتت بکات. له‌سوردتی الشرح ثای‌تی ژماره" خودای 
گه‌وره دەفەرمووێت:[إٍن مع آلکسر ترا[ واتا :بێگومان لەگەل هه‌موو 


ناخوشییه‌ك خۆشييەك هه‌یه.. 


سه‌بارهت به‌م ثایه‌ته دەمێك بوو میشکم خه‌ریکی گه‌ران بوو به‌دوای نو 
پرسیاره‌ی ئەگەر لەگەل ناخوشیی خوّشیی هه‌ییت ئه‌ی بوچی تمه 
هه‌ستی پیناکه‌ین؟ ئايا لەد وای ناخوشی خوّشی دیت؟ با روونی 
بکه‌ینه‌وه بگه‌ین به راستترین ولام. مرۆف لهم ژیانه‌دا ته‌نها ەوە 
ده‌بینیت که لهبه‌رچاوی رووده‌دات لبه‌رئه‌وه که نووشی ناخوشبیه‌ك 
دێت تهنها هه‌ست به لایه‌نی نەرێنى رووداو و کاره‌سانه‌که ده‌کات, 
ب‌لام خودای گه‌وره زانایه به هه‌موو هوه‌ی که ده‌یزانبت وه دەزانێت 
چی بو تیمه پنویسته بیته ری .. گومانت له‌وه‌شدا نیت خودای گه‌وره 


باشترینه‌کان بو به‌نده‌کانی بریار ده‌دات باسی هه‌ندتك نموونه ده‌که‌ین 


(نه‌خواش ده‌که‌ویین و تووشی تازار ده‌یییت) ده‌لین خوّشی نه‌وه 


هو به‌خته‌وه‌رییه‌ی جیهان به‌دوایدا وله 47 


نرخی برانییت وه تارامده‌گر بیت له‌سهر ثهم ثازاره خوداش به 
ثارامگرییه کت به‌خیر و جاکه بوتی ده‌نووستت که تازاره‌که‌ت نامینیت 
دلخوّش دهبییت به‌وه‌ی چاك بوویته‌وه, بیربکه‌وه ثازار به‌خششی 
ده‌چییت بو لای پزيشك؟ بیگومان نه‌خیر خودای گه‌وره ثازارت 
پیده‌دات تاوه‌کو به ئاگا بێیت لهوه‌ی ئهو شوینه‌ی به ثازاره کیشه‌ی 


هه‌یه که هه‌ستت کرد ئازارت هه‌یه ده‌جیبت بو لای پريشك و 


چارەسەر وهرده‌گرییت کهواته وه گه‌وره‌تریین نیعمه‌تی خودایه که 
پێتى ده‌به‌خشبت. کاتيك ثه‌زیزترین که‌ست گیان ده‌سییریت 
هه‌موومان ده‌زانین چه‌نده سه‌خته. ب‌لام ئەوەش بزانه خودا به باشی 
زانیوه گیانی هو كەسە بباته‌وه ره‌نگه خودا نه‌یه‌ویت له زه‌ویدا تووشی 
تاوان بێّت يان ره‌نگه که‌سیکی خراپ بت تاوه‌کو زیاتر خراپه نه‌نیته‌وه 
خودا بیباته‌وه لای خوی به‌هه‌ر جوريك بیت ره‌نگه مردنه‌که بو هو كەسە 
باشترین بێت (هه‌ژاریبت خاوهن خیزان و مندالییت, بیگومان ده‌ردی 
هه‌ژارییش سەختە) بەڵام لەسەر ئێمه پوب 
خۆراگربیین سوپاسی خودا بکه‌ین, ره‌نگه هم هه‌ژارییه تاقیکردن‌وه 
بیت بو تو, بوّیه ثارامگربه. 
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دلنیابه ھەر ڕووداوێك ھەر کاره‌ساتيك ھەر ناخۆشييەك که رووده‌دات 
خێّری پێوه‌یه. وه هه‌موو خيْرێك هۆکارێکی ههیه. لەئێستادا خه‌لك زور 
نووشی ناخوشیبی و کاره‌سات و رووداو دهیبت. بەشێوەيەكى گشتی 
جیهان به‌رهو خراپ بوون و کوفر و بێ باوه‌ری ده‌جیت.... هو کاره‌که‌شی 
نه‌وه‌یه ارام ناگریین زوو بریار ده‌ده‌ین هه‌رچییه‌کی به چاوه‌کانمان 
ده‌بینین یه‌کسهر باوه‌ری پینده‌که‌ین ره‌نگه ه‌وه‌ی ده‌بینییت ته‌نها نمایش 
بت بو هه‌لخه‌له‌تاندنی نو خودای گه‌وره و به‌خشنده هه‌میشه موژده 
به به‌نده‌کانی ده‌دات له سوره‌تی (الطلاقق) ئایه‌تی ژماره (۷) ده فه 
رمووێّت [سَيَّجعَلٌ الله بعد عسر یُسا] واتا :دلنیابن که په‌روه‌ردگار 
دوای ته‌نگانه هه‌رزانی ده‌هینیت.. و دوای ناخۆشیی خوّشیی 
ده‌هینیت.. هم خوّ شییه مه‌به‌ستی له کردنه‌وه‌ی ده‌رگای ره‌حمه‌تی 
خودایه له‌دوای بهلا و موسیبه‌ت و ناره‌حه‌تییه‌کان که رووناکی ده‌خاته‌وه 
ژیانییان خوشییه که ره‌نگه هه‌ست پیکراو و ماددی بت وك ئهو 
که‌سه‌ی زور هه‌ژاره و دواتر ده‌رگای خیری لیده‌کریْته‌وه, يان خوّشییه‌کی 
مه‌عنه‌وییه كەسێك تووشی تاقیکردنه‌وه‌یه‌ك دیّت خودای گه‌وره 
هیریکی مهعنه‌ویی و ارامگرییه‌کی وای پیده‌دات که له توانای مروفی 
اسایی بەدەرە .. ناتوانیین زور ورد بیینهوه له بابه‌تی قه‌را 9 قه‌دهر ته‌نها 
هوه برانین هه‌موو شتټك که خودا ده‌یهینیته ریمان باشتریینه بو تیمه‌ی 
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مرۆف مه‌لی بوچی ثهم هه‌موو ناخوشییه ړووی تتیکردووم چونکه خودای 
گه‌وره له سورهتی (الرمز) تایه‌تی ژماره (۱۰) دەفەرمووێت: [إنما يوفى 
الصبرون آجرهم بغیرحسّاب] واتا به‌ړاستی ته‌نها خوّراگران پاداشتییان 
بی سنوور و بئ ثه‌ندازه‌یه. به‌کیکی دیکه له به‌لگه‌کان خودای گه‌وره 
دهفه‌رمووتیت: [أُشد لاس بلاء لاه ثم الصالخون ثم الم 
فالاَمَتَل] (۳۸۵۵ ل .)1۲٩‏ واتا توندتریین كەس به‌لا و موسیبه‌تی 
تووش بیت پنعه‌مبه‌رانن پاشان پیاو چاکان له پاشان ثه‌وانی پله نزمتره. 
ث‌زیزم له‌وانه‌یه ئارامگرتن به‌لاتهوه زور قورس و سه‌خت بیّت بهلام 
پنویسته ب به‌خته‌وه‌ری ژیانت وه ئاسوودەبوونى دل و ده‌روونت به‌سهر 
ده‌روونت زال بیت له‌سهر ثارامگری خوّت رابینیبت ئەگەر لهمن 
ده‌پرسییت ثهم ارامگریبه چۆن بەدەست دیت؟ زور ڕێگا ھەن 
به‌هوّیه‌وه ثارامییت ده‌ست ده‌که‌ویت (نویژکردن, زیکرکردن: 
بیرکردنه‌وه له ده‌سه‌لات و به‌دیهیندراوه‌کانی به‌روه‌ردگار, بیرکردنه‌وه له 
دواروژ. چاکه‌کردن, به‌خشیین؛ دلخوّشکردنی خه‌لك هتد..) ثه‌وانه 
هوکاری ثارامی دل و ده‌روونی مروفن به ثه‌نجامدانیان ده‌بیته مرۆقێكى 
ناسووده و دلخاش له‌هه‌مان کاتدا به فه‌رمانی خودا هيرك درووست 
ده‌بییت تاوه‌کوو بەسەر ده‌روونی خۆتدا زال بییت وه ارام بگریین 


خوداش خیر و چاکه 9 پاداشتت ده‌کات. رووحه‌کان له تاوانه‌کان پاك 
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ده‌بنه‌وه. که‌واته با هپزی تارامگرتن به‌ده‌ست بینیین. ه‌وکات باوهر 


۰۰ ۰وو ا رک 
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(چیروکی کوره گه‌نجه‌که) 


نو گه‌نجه ده‌گیریته وه ده‌لیت: هدر لهو کاته‌ی گه‌وره‌بووم و چوومه 
ته‌مه‌نی گه‌نجی هه‌ركاتيك کوریه‌یه‌کم ده‌بینی ده‌مکرده باوه‌شم 
به‌جوريك زور اواتم بو ڕۆژێك له ڕۆژان هاوسه‌رگیریی بکهم و کوریه‌ی 
خوّم له باوەش بگرم. له‌سهر به‌رده‌وام بوونم لەم هیوا و ثاره‌زووه کچیکم 


کارتکم ده‌ست کهوت و كه‌ميك پارهم هانه ده‌ست بچم بو داوای, لهو 
کانه‌دا هو کاره‌ی که من ده‌مکرد بره پاره‌که‌ی بەم شێّوه‌به نه‌یوو که‌من 
پلویستم بوو بو جیبه‌جتلکردنی هم به‌لینه‌م, بۆیه زر هه‌ولمدا کاریکی 
دیکه بدوزمه‌وه تاوه‌کو بڕێك پارهم ده‌ستکه‌ویت و ئهو به‌لینه بب‌مه سەر 
که داومه, بوّیه ڕۆژێك هاورتیه‌کم په‌یوه‌ندیی پیوه‌کردم گوتی کارتکی 
کوّمپانیا هه‌یه وه بره پاره‌که‌شی (۱۵۰۰) دولاره گوتی تۆ شاره‌زاییت لهو 
بواره‌دا ههیه دآنیام له چاوپنکه‌وتنه‌که‌دا تویان زور به‌دل ده‌بیت, منیش 


له‌وکاته‌دا له خۆشياندا نه‌مده‌زانی چی بکهم. 


ههر ثه‌و کات بریارمدا به‌په‌له بچم بو چاوپیکه‌وتنه که, زور به خیرایی به 


ڕێگادا ده‌روّیشتم له‌خوشیاندا بالم گرتبوو ثاگام لەخۆم نه‌مابوو که ئايا 
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ریگاکه راسته بان هه‌له, تەنانەت له بری ەوەی لەسەر شوسته بروم به 
نبو شه‌قامدا ریم ده‌کرد, ھەر ئەوەش بووه هوّی نه‌وه‌ی له‌رتگادا نووشی 


رووداویکی هاتووچو بم ئۆتۆمبێلێك لیمی دا و له هوش خۆم چووم. 


كاتێك هاتمه‌وه هۆش خۆم له نه‌خوشخانه بووم ب‌لام چیم بینی و چی 
رووی دابوو! قاچی راسته‌میان بریبووه به‌هوی ئهم رووداوه چونکه زور به 
سه‌ختی پیکرابووم. له‌وکاته‌دا شوّفیری ئۆتۆمێڵهکه که له منی دابوو 
هاته ژوورهوه, کچیکی گەنج یوو وه هو هیچ تاوانی نهیوو لەم رووداوه 
ه‌وه خه‌تای من بوو به‌هوی خۆشى دوزینه‌وه‌ی کار بیر و هۆشم لای 
خۆم نه‌مابوو, به‌لام هو زور به‌ریر بوو له نه‌خوشخانه زور خزمه‌تی منی 
کرد له هه‌موو روویبکه‌وه. 

بوّیه لهو کاته‌دا هو کچه‌ی من خوّشم ده‌ویست, ثهو کچه‌ی بو هوه‌ی 
به‌ینهکه‌می بو ببه‌مه سهر, وهی بو دوزینه‌وه‌ی کار قاچم بوّی لەسەر 
دانار که زانی من قاچیکم له‌ده‌ست داوه و ناتوانم کاربکهم. ھەر هو 
کاته‌ی من له نه‌خوشخانه بووم لای خوّی بریاری دا که من ڕەش بکاته‌وه 
له خه‌یال و میشکی, چیتر دلی بۆم والا نه‌کاته‌وه. ث‌ویش خزمیکیان 


مس ۶ 


هات بو خوازبینی و هاوسه‌رگیری لەگەل ئهودا کرد وەك بلیی پیلانی 
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پیشوه‌خته‌ی بو داندرابوو, به بۆچوونی خۆی ژیانیکی شاهانه و 
خوشگوزه‌رانی هه‌لبژارد. 

به بیستنی ئەم هه‌واله بەجۆرێك دلم ته‌نگ بوو ده‌مگوت خودایه گیان 
ثاخر هو هه‌موو شته بۆچى بەسەر مندا هات ئارەزووم به كۆرپەيەك بوو 
ثه‌ویش نه‌بوو وه نو کاره‌ی هه‌شم بوو له‌ده‌ستمدا ثه‌و کچه‌ی خۆشم 
ده‌وییست لهده‌ستم دا, لهو کاته زور به‌زه‌ییم به‌خومدا ده‌هاته‌وه زور 
ته‌نیا و دڵتهنگ و چاو پر له فرمیسك بووم, بۆيه له نه خوشخانه 
ده‌رچووم و چوومه‌وه ب ماله‌وه و ماوەيەك به‌مشیوه‌یه بووم له ماله‌وه 
چاوەرێم ده‌کرد هه‌تاوه‌کو قاجیکی ده‌ستکردم بو دابنین. 

ھەر لهو کاته‌دا جه‌نگ له ولاتتدا دروست بوو يه‌کييك له هاوری زور 
ثه‌زیزه‌کانم که هه‌مان تەمەنى خۆم بوو به‌ناچاری دهبا بچیت بو 
سهربازی, یاساکه په‌لکیشی کرد بۆ بهره‌کانی جه‌نگ و داهاتوویه‌کی 
نادیار چاوه‌روانی بوو. دوای چه‌ند روْريك له چوونی بۆ جه‌نگ لەبەر 
ثه‌وهمی شاره‌زایی له شەر و جه‌نگدا نه‌بووهه‌والم پیگه يشت که کوژراوه 
به بیستنی هم هه‌واله زور خەمم خوارد بەڵام وتم خودایه سوپاست 
ده‌کهم ئەگەر ئەم قاچهم لەدەست نه‌دابا تیستا منیش له‌گه‌ل هو ده‌بوو 


بچم یو جه‌نگ وه منیش لەگەل نو ده‌کوژرام. 
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زەمەن هاتوو پژیشت. دوای چه‌ند سالك هه‌والیکم بو هات هو 
کچه‌ی که من خۆشم ده‌ویست وه شووی به که‌سیکی تر کرد جیا بۆتهوه 
له هاوسه‌ره‌که‌ی! لەبەر تهوه‌ی دکتور نی گوتبوو که هه‌رگیر ناتوانټت 
بیت به خاوه‌نی مندال, ته‌واو بی تُومییدی کردبوو. دووباره گوتم خودایه 
سوپاس بۆتۆ ئەگەر هاوسه‌رگيريم لهگهل هو کردبا هو هیوایه‌م 
نه‌ده‌هاته دی که کوریه‌ی خۆم له باوهش بگرم, ببێته ثارامی دل و 
ده‌رونم. 

به‌هه‌مان شیوه هو کومپانیایه‌ی من ده‌مویست کاریان له‌گه‌لدا بکهم و 
به‌هوّیه‌وه توشی هو روداوه بوو که قاچم له‌سهر دانا, گوتیان یفلاسیان 
هێناوه پاره‌ی هه‌موو کارمه‌نده‌کانیان بردوو بویان نه‌گه‌راندنه‌وه, دووباره 
سوپاسی خودام کرد لهوه‌ی که لهو کۆمپانیایه کارم نه‌کرد. مرف 
نازانټت خير له چی دایه و چی باشی بو دانراوه, ر‌نگه هه‌ندتك روداو 
به‌سه‌رماندا دێت ناخوش بت بهلام بی ئاگا لهوه‌ی که خودای گهوره به 


باشتر و چاکتر قه‌ره‌بومان ده‌کاته‌وه. 


دواتر روَريك له روژان ئهو کچه‌ی به ئۆتۆمبێلەکهی لیمیدا, ديار بوو به 
دوای مالی ئیمه‌دا گه‌رابوو, بۆیه هاته مالمان که زانی تمه مالِیُکی 


هه‌زارین گوتی من زور به‌داخه‌وهم به‌وه‌ی که ړووی دا منیش گوتم 
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نه‌خیر نو تاوانت نه‌بوو من به په‌له بووم و خوّم خسته بەردەم 
ُوَتومبیلهکه‌ی تۆ. لەوكاتەدا کچهکه گوتی من داوایه‌کم لهتة ههیه 
ئەگەر َو رازیی بیت. گوتی من ده‌مه‌ویت هاوسه‌رگیریی له‌گهل 
کوریکی وهك ت به ڕەوشت بکه‌م! وه دایکم وباو‌کیشم رازینه گهر هو 
کوره‌ی ده‌یبته هاوسدرم که‌سیکی ده‌ستياك و وه‌وشت به‌رز و دیندار 
ببت. تَو هو که‌سه‌ی که‌من به‌دوایدا ده‌گه‌ریم تاوه‌کو هاوسه‌رگیری 
له‌گه‌لدا بکه‌م ثیدی خودای گه‌وره توٍی به قه‌دهر بۆمن هیناوه و من 
هوّکاری له‌ده‌ستدانی قاچت بووم به‌لام نه‌مانی قاچت به‌شتیکی عه‌یب 
ناچێّت بوّیه ه‌گه‌ر ت رازی بیت هاوسه‌رگیریی ده‌که‌ین. منیش 
له‌وکانه‌دا توشی سه‌رسامی ببوم به‌وه‌ی که هیچ کات بيرم لدوه 


نه‌ده‌کرده‌وه که كچێك ئاوا ده‌وله‌مه‌ند هو داوایه له‌من بکات, بوّیه 


دواتر من بووم به بەڕێوەبەرى کومپانیاکه‌ی باوکی, دوای چه‌ند سالك 
بووم به خاوه‌نی چه‌ند منداليك, دووباره ته‌وه‌نده گریام گوتم خودایه نو 
باشترینت بومن هینا من ته‌نها كريكاريك بووم ئُیْستا به‌ریوه‌به‌ری 
كومپانيام وه خاوه‌نی باشترین و به‌ریرترین افره‌تی دوونیام وه کوّرپه‌ی 


خۆمم له باوهوش گرت که هیوا و ثاره‌زووم بوو سوپاس بتو خودایه. 
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به‌ی ثه‌زیزانم که‌واته تیمه نازانین خیری قه‌زا و قەدەر له‌چی دایه با 
سویاسی په‌روه‌ردگارمان بکه‌ین لهوه‌ی که بومانی ده‌هیشت چ لەخۆشى 
يان له ناخوشی چونکه دلنیاین خودا باشترین بۆ به‌نده‌ی خوی 


بریارده‌دات. 
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(که‌وتنه‌کان هوکارن بۆ سهرکه‌وتن) 


تیمه‌ی مرۆف وا راهاتووین له کاره‌کانمان له امانجه‌کانمان له ویستن و 
له کاره‌زووه‌کانماندا وه له زوربه‌ی 
تووشی که‌وتن بین راسته‌وخوٍ بریار ده‌ده‌ین تهواو یتر تمه شکستی 
منه ناتوانم به‌رده‌وام بم سهرکه‌وتن به‌ده‌ست ناهینم! ه‌زیزه کم هم 
بریاره گه‌وره‌ترین خبانه‌ته له‌گه‌ل ژیانی خۆتدا ده‌یکه‌یت له‌سه‌ره‌تادا که 
تووشی كه‌وتتيك ده‌بیت زور تاساییه. تمه له‌وکاته‌ی له‌دايك ده‌یین 
هیچ نازانین وه که‌س هیچ شتيك نازانیت ايا هیچ مروَفيك له سکی 
دایکی فێری شت ده‌یبت؟؟ 

بیگومان نه‌خیر لهبه‌رئه‌وه زور تاسابیه ههله بکه‌ین يان تووشی زیانيك 
بین يان تووشی که‌وتنيك بین, بۆیه پئویست ناکات بهته‌نها ھەڵەيەك 
يان كه‌وتتيك ببیته خیرا بریاردانمان له ژیان له‌به‌رئه‌وه‌ی گومانی خراپ 
هیز و توانا و بوێری له مرۆف لاواز ده‌کات. تستا کاتی هو پرسیاره 
گرنگه‌یه که‌له تۆی ژیر بپرسین ایا دروسته به هه‌موو هه‌له و که‌وتتيك 
بلیین شکست؟ ت ده‌زانیت شکست واتای چی؟ با نهینیه‌کت پئ بلیم 
ھەر تاکیکی کومه‌لگا خوّی به‌ریرسی هو شکسته‌یه که تووشی دەبێت, 


دلنیام تووشی سه‌رسورمان بوویته لهتیستادا کومهلييك رمخنه لەم بير و 
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رایه ده‌گریت چون ده‌ییت یمه خوّمان هوکاری هو شکسته بین که 
هه‌رگییز نامانه‌ویت؟ نا نه‌خیر من هه‌رگیز ن‌مویستووه شکست بینم 
ب‌لام هه‌میشه كۆمەڵێك به‌ربه‌ست ههن له‌پیش سهرکه‌وتنه‌کان وەك 
به‌ربه‌ستی ماددی, ریگری مرۆقه‌کان, ههله و که‌وتنه‌کان, نه‌زانین, دوو 
دلی و رارایی, یاساکانی ده‌ول‌ت, بریاره لهناکاوه‌کانی حکوومهت, 
ره‌خنه‌کانی به‌رامبهر, به‌کهم وه‌رگرتنی حهز و ثاره‌زووه‌کانمان لهلای 
ێستا چی له‌باره‌ی هم هه‌موو هوّکارانه که هه‌میشه تووشی مروّقه‌کان 
ده‌بن وه لەسەر ریگاکان ده‌بنه به‌ربه‌ست تاوه‌کو شکست به مرف 
ینن؟ به‌ی ته‌زیزم, تهوانه‌ی تو باست کردن له ژیانی توش و منیش وه 
ھەر مروفْیکی دیکه‌دا رووده‌دات, ب‌لام مرفی وا ههیه به‌ربه‌ستی 
که‌متره له استی مرۆقێکی تر ئەمەش پەيوەستە به‌و ژینگه و خیزان و 
به‌یوه‌ندییه‌کان و هه‌موو بارودوخه‌کانی ژیانی ئهو مرۆقه بوّیه نایبت 
له‌هه‌موو کاتیکدا خوّمان به که‌سانی دیکه پبوانه بکه‌ین. سه‌ره‌رای 
هه‌موو به‌ربه‌سته‌کان ثه‌وه خوّتیت که بریار ده‌د‌یت شکست بینیت 
مرۆف هه‌ميشه هه‌ستیکی عاتیفی (میهره‌بان وسوّز و به‌زه‌یی) له 


ناخییدا بوونی ههیه به‌لام دەبێّت بزانیت که‌ی کار بهم هه‌سته ده‌که‌یت 
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وه که‌ی کاری پی ناکه‌یت لهبه‌رئ‌وه‌ی هه‌ندی جار بەم هه‌سته مرف 
فریو ده‌خوات بۆیه هه‌ولبده سنوور بو هه‌سته‌کانت دابنیت به‌پنی 
باروودوخهکه, فیتره‌تی هه‌موو مرۆقێك وایه ده‌یه‌ویت هه‌ميشه و 
لههه‌موو هو شتانه‌ی خوّی داوای ده‌کات سهرکه‌وتوو بت وه پێی بگات 
وه هه‌مووشمان تهوه ده‌زانین هیچ سه‌رکه‌وتتتيك به‌بی هه‌ول و 
ماندووبوون و ره‌نح و مه‌ینه‌تی به‌ده‌ست نایه‌ت که‌واته چی َو ناچار 
ده‌کات زوو بریار بد‌یت؟ هو مروقانه‌ی زوو بریار دەدەن هم قسانه 
ده‌کهن: من به‌رده‌وام نابم شکستم هینا من فیریی هم شته نابم من 


تو ده‌زانیت؟ هه‌موو هو شیوازیی قسه و راو بۆچوونانه مروفی رارا و بی 
هیر ده‌ریده‌بریت به‌تایبه‌ت ثه‌وانه‌ی باوه‌ریان لاوازه, لەپێش هه‌موو 
شتيك یمه باسی باوه‌رمان کرد له‌به‌رئه‌وه‌ی مروقی خاومن باوهر 
ده‌زانیت سهرکه‌وتن به‌بی که‌وتن نایه‌ته بوون وه هه‌ميشه ثارامگره 
له‌کاتی که‌وتنه‌کان وه دنیایه لهوه‌ی شتيك قسمه‌تی نه‌بیت دوای 
هه‌ولدانی زور که‌واته خبری گه‌وره‌ی بو و هه‌یه, وه خودای گه‌وره 


ده‌رگایه‌کت به‌سه‌ردا دابخات به هه‌زاران ده‌رگات بۆ والا ده‌کات تاوه‌کوو 
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سەركەوتنت تیدا به‌ده‌ست بینیت, من هه‌میشه وتوومه مراقی 


سهرکه‌وتوو هو مروقه‌یه که که‌وتنه‌کانی بکاته هۆکاری سه‌رکه‌وتنه‌کانی. 


سهرنه‌که‌وتن مرۆف تووشی شکست دهییت کاتيك گومانی خراپ 
له‌دوای ھەر که‌وتنيك زالببت به‌سهر ثارامگریی و له‌ده‌ستدانی 
ده‌رفه‌ته‌کان دواخستنی کاره‌کان وه نه‌بوونی باوەر که گومانی باش به 
که‌واته با هم خاله لاواز و نه‌رینیانه بپووکینینه‌وه هه‌موو که‌وتتیکی 
سهره‌تا هوکاره‌که‌ی نه‌زانییه ئەوەمان قبوله له‌به‌رئه‌وه اساییه كۆمەڵێك 
ریگای نوی تأقیبکه‌ینه‌وه ده‌ی خۆتۆ شاره‌زای ریگا نوئیه‌که نیت 
ده‌کریت زەرەرت پی بگات هه‌له بکه‌یت له سهره‌تادا وه بکه‌ویت به‌لام 
چانسی دیکه‌ت ههیه ده‌توانیت ههله که راست بکهیته‌وه وه 
دووباره‌هه‌لسیته‌وه راسته هم هه‌لسانه‌وه‌یه دوای هو هه‌موو زەرەر و 
زیانه بهم جۆرەش اسان نییه بهلام ئەوەشت بير ن‌چیت توبو ئامانجێك 
هه‌ولده‌دهیت هیریکی تهربنی هه‌یه پالت پێّوه دەنێت بەرەو سەركەوتن 
که هه‌ولده‌د‌یت ماندوو د‌یبت ب‌لام که ده‌رئه‌نجامه‌که‌ی ده‌بیثیت 


هه‌موو شتێك به‌دلی تو ده‌یبت هه‌موو ماندووبوون و ازار و 
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ناره‌حه‌تییه کانت ده‌که‌یت به جيروكيك وەك نموونه‌به‌ك بو هه‌موو 
بارودوخه‌کانی ژیانت تاوه‌کو هیر و توانا و گومانی باشت پئ 


Vv e 


0 
ىەحسىت. 


له سوره‌تی (آل عمران) ايه تی ژماره (۱۳۹) خودای گه‌وره 

coo fg IIS o-3 J ۱‏ و و لب 2 
ده‌فه‌رموویت: (ولا تهنوا ولا تحرئوا وانتم الا علون إن کنتم مومنین). 
واتا: لاواز مه‌ین و ساردمه‌بنه‌وه وه خەم و به‌ژاره داتان نه‌گریت. چونکه 
ھەر تیوه سه‌ربه‌رز و سه‌رفراز و سهرکه‌وتوو ده‌بن, ئەگەر به ته‌واوی مانا 
باوه‌ردار بن .لەبەرئەوە ھەر که تووشی که‌وتن و ههله و زەرەر و زيانيك 
بووین با به ثه‌رینیی بیربکه‌ینه‌وه هیوامان زیاتر بټت که سهرکه‌وتن زور 
لیمانه‌وه نزیکه بوّیه ثه‌زیزه که‌م هه‌رگیز كۆڵمەدە بیربکه‌وه له هه‌موو 
هه‌نگاويك خودا له‌گه‌لته هییزی پەروەرێن بۆ هه‌موو كارێك به‌سه 
پیشینان راستییان گوتووه, (هه‌تا هه‌له نه‌که‌یت فیر نابیت) بوّیه هه‌تا 
نه‌که‌ویت جر له سه‌رکه‌وتن وه‌رناگریت, لهژیاندا شتيك بوونی نییه 
به‌ناوی شکست ئهوه خوّتیت شکست دینییته بوون خوّتیت وا 
بیرده‌که‌یته‌وه که‌شکستت هیناوه ه‌مانه شکست نین به‌لکو 
تاقیکردنه‌وهن, ئەزموونن, به‌هیربوونن, سهرکه‌وتنن, ئهوه بزانه 


که‌وننه‌کانت سهرکه‌وتنیی تویه, له‌به‌رئه‌وه ژیان تا هو روژه‌ی که 
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ده‌مریت تاقیکردنه‌وه و ثه‌زموونه با هه‌ندی نموونه‌ی جوان و ساده 
بهینینه‌وه, مندالّێك که سهره‌تای چونیه‌تی ب قوتابخانه نازانیت 
بخوینیته‌وه, بنووسیت, ده‌ی خو له به‌که‌م روژهوه به اسانی فیری 
نایبت وه بێگوومان بى ھەلەش نایبت سهره‌تا له نووسین و 
خویندنه‌وه‌ی پیته‌کانه‌وه دەست پیده‌کات مامو‌ستاکه‌ی يارمەتى 
ده‌دات ایا ه گه‌ر چه‌ند جارێك هه‌له‌ی کرد له نووسین و خویندنه‌وه‌ی 
سهرکه‌وتوو نابیت فیری خویندنه‌وه و نوسین نابیت؟ بیگوومان نه‌خیر 
به‌لکو بیویسته لەسەر مامزستاکه زباتر هه‌ولی لەگەل بدات بزانیت 
دەبێّت به‌لام ده‌زانیت له کوتاییدا ههر فیری ده‌بێت که‌واته تامانجی 


فیربوون هم قوتابیه هانده‌دات که هه‌ولبدات تاوه‌کو فیرییت. 


ئافرەتێك سهره‌تای ژیانی هاوسه‌رگیریه‌تی به‌لام نازانی خواردن ئاماده 
بکات وه پیشتر تاقینه‌کردوته‌وه هو نیگه‌رانه لهبهرئه‌وه‌ی نایزانێت به‌لام 


یسته فیری بت ناوه‌کو زیاتر خواشه‌ویست بت لای 


۰ 


بیرده‌کانه‌وه پیو 
هاوسهرهکه‌ی ئەم امانجه ده‌ییته پاڵنەرێك وه هه‌ولی بۆ ده‌دات 


سهره‌تاکان ههله ده‌کات ره‌نگه خواردنه که خۆش ده‌رنه‌جیت بان 
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ده‌سووتیت بان شتیکی کهمه ب‌لام کولنادات و به‌رده‌وامه دوای 
ماوەيەك ده‌بینیت زورباش فیری بووه به‌مه‌ش خوّشه‌ویستی 
هاوسهره‌که‌ی زیاتر بەدەست دټنێت, منداليك تازه دەبەوێت 
پییه‌کانی بگرێّت به‌لام زوو زوو ده‌که‌ویّت ازاری پیده‌گات ماندوو 
ده‌یلت به‌لام کولنادات و به‌رده‌وام ده‌بیت تا هو کانه‌ی به قاچه‌کانی 
ده‌روات, پیاویکی خاومن خیزان و مندالیت پنویسته کاربکه‌یت و پاره 
بة خیزان و منداڵه‌کانت به‌ریته‌وه کارييك ده‌دو‌زیته‌وه که پیشووتر 
تاقیت نه‌کردوته‌وه به‌لام هه‌ستی باوکایه‌تی وات لیده‌کات له‌پیناو سۆز 
و خواشه‌ویستی خیران و منداله‌کهعت هه‌ولده‌ده‌یت, سدره‌تاکان هه‌له‌ی 
زور ده‌که‌یت بهلام امانجه‌ک‌ت هانت ده‌دات تا فیری ده‌بیت. 

کاتيك ڕێگايەك تاقیده‌که‌یته‌وه نازانیت ثه‌مه ڕێگا راسته‌که‌یه يان 
ههله‌که‌یه ثه گه‌ر بو چه‌ند جاريك هه‌ولّتدا و که‌وتیت تهوکات برانه مه 
ڕێگا هه‌له‌که‌یه وه ئەم ههله‌به بۆ تۆ ئەزموونێكە جاریکی تر ئەم هه‌ه‌یه 
دووباره ناکه‌یته‌وه ئەمەش زیاتر له ریگای راست و سه‌رکه‌وتن نزیکت 
دەکاتەوە. 

پیشترییش وتوومه له ژیانمدا شتیکم بنیات نه‌ناوه به‌مانای شکست له 


سهرکه‌وتنه‌کان زیاتر فیربووم وه سوپاسگوزاری په‌روه‌رین بووم له 
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که‌وتنه‌کان و هه‌له‌کانیشد! زیاتر ئەزموونم وەرگرت ئەم ئەزموونانەش 
منیان گه‌یانده سه‌رکه‌وتنی زیاتر. "ئەلبێرت ه‌نیشتاین" له وته‌یه‌کدا 
ده‌لیت: "هو که‌سه‌ی هیچ هه‌له‌یه‌کی له ژیاندا نه کردووه هه‌رگیز هیچ 
شتیکی نویی تاقینه‌کردوته‌وه". که‌واته سه‌رکه‌وتن پیویستی به باوهره, 
کولنه‌دان, هێز, بویری, ڕەنج و مه‌ینه‌تی, گومانی باشی, گه‌شیینی 


کورته چيرة کييك سهبارهت به گه‌يشتنم به‌م کولیژه‌ی که ثاره‌زووی خۆم 
بوو. له قوّناغی پولی ۲ناماده‌یی بووم. که لەم قوناغه‌دا زوربه‌ی 
قوتابیان تووشی ترس و دله‌راوکی و بیزاری و نیگه‌رانی و شکست ده‌بن 
منیش کومه‌ليك بەربەست هاتنه به‌رده‌مم بوّیه لەم ساله‌دا نه‌متوانی 
هو نمره‌یه بینم که هۆکاری گه‌یشتن به كۆلێژەكەم بوو بّیه تووشی 
که‌وتنيك بووم که چاو‌ریّم نه‌ده‌کرد بهلام هه‌رگیز بی ئومێد نه‌بووم 
باوه‌رم به خوودا هه‌بوو که پارمه‌تیده‌ره و متمانه‌م به‌خوّم بوو له‌دوای ئەم 
که‌وتنه بیرم کرده‌وه و پلانم دانا بة سالی دووهم, شیوازی خویندنم 
گوری بهم جوره گومانی باشم ده‌برد بو اینده‌یه‌کی گه‌ش, گویّم به قسه 


رووخیینهره‌کان نەدەدا له هه‌ولدان به‌رده‌وام بووم سوپاس و ستاییش بو 
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موه 


پلانم بی دانابوو پێی گه‌یشتم. 


کاتيك هم کتیبه ده‌نووسم لهوانه‌یه چه‌نده‌ها ره‌خنه لەم کتنبه بگیرتت 
ب‌لام چونکه خۆم ویستم لەسەر وه هه‌ولی بو دەدەم پشت به خودا 
رهمخنه‌کان زیاتر من به‌هیز ده‌که‌ن تاوه‌کو زیاتر وه باشتر هه‌ول بدهم. 
يەك یاسای سهرکه‌وتن ههیه له ژياندا ه‌وییش (سهرکه‌وتن"ویست و 
اره‌زوو*هه‌ولدان+للهاتوویی) یمه بۆئەوەی سهرکه‌وتووبین سهرهتا 
ده‌یلت ویست و تاره‌زومان هه‌ینت لهو شته‌ی که هه‌ولی بو ده‌ده‌ین وه 
بێگومان ههر شتتيك هه‌ولی بو نه‌ده‌یت ناتوانیت پیی بگه‌یت دواجار 
ده‌ییت لیهاتووبیت يان کوّشش بکه‌یت تاوه‌کو لیهاتوویی زیاتر 
به‌ده‌ست بهینیت لهو شته‌ی که امانجی ژیانته و هه‌ولی بو ده‌ده‌یت.. 
ھەروەك یینغه‌مبه‌رمان محمد (د.خ) ده‌فه‌رموویت: (فاذا فرغت 
فانصب) واتا: که‌ی ته‌واو بوویت دووباره دەست پیبکه‌رهوه, که‌واته 

له کوی که‌وتیت دووباره هه‌لسه‌وه, ریگای چوونت به‌ره‌و سه‌رکه‌وتن 
بگوّره ب‌لام هه‌رگیر ئامانجەكەت مه‌گوره وه من له‌ژیانی خۆمدا شکست 


به دووجار سهرکه‌وتن ده‌زانم, چونکه زور ڕێگا تاقیده‌که‌یته‌وه که تییدا 
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سهرکه وتوو نابیت واز لهو ریگایه ده‌هینیت به‌رهو ربگایه‌کی تر ده‌رویت 
بو گه‌یشتن به امانجه‌که‌ت که‌واته شکست ریگای سه‌رکه‌وتنت نیشان 


ده‌دات. 


هاوریی نزیکم (بیلان) که قوتابیه‌کی زيره‌ك و نموونه‌یی بوو روژتك لیم 
پرسی چۆن بتوانم بهو شته بگه‌م که ئامانجمه به زه‌رده‌خه‌نه‌وه گوتی: 
(هه‌موو شتيك به ئاسانى وهربگره به‌لام هه‌ولیکی باشی بو بده) هم 
قسهیه‌ی هو زور کاریگه‌ری ئەرێنى لەسەر ژیانمدا هه‌بووه, هیوادارم 
خودا نموونه‌ی هم جۆره مروفانه زور بکات منیش دهلیم: ئەگهر ّمه 
هه‌ولبده‌ین شته‌کان به ئاسانى وهربگرین له‌رووی ده‌روونییه‌وه به‌هیز 
ده‌بین وه هیربك له ناخماندا درووست دهبیت و دهبټته پالنه‌رتيك بو 
سهرکه‌وتن و ثاره‌زوومان زیاتر دەبێت ئینجا هه‌ولی باشی بۆ ده‌ده‌ین له 
ه‌نجامدا ئەگەر ویستی خودای لەسەر بێّت بیگوومان سهرکه‌وتوو 


ده‌یین. 


تیستا بیربکه‌وه و بریاربده, تاماده‌یت بروین بو ته‌وه‌ری دواتر؟ 
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(خهم مه‌خو له رابردووت ترست نه‌یبت له داهاتووت) 


بوونی مرۆف هه‌ميشه له‌سهر ریره‌وی بازنه‌یی به سی قوناغ ده‌خولیته‌وه 
قۆناغى رابردوو تهوه‌ی که تیتیه‌راندووه وه ه‌وه‌ی که تسا له ناویدا 
ده‌ژیت وه ئهو قوّناغه‌ی که هیشتا پبی نه گه‌یشتووه واتا (داهاتوو) 
رابردووه‌کانمان جتهیشتووه. له‌ئیستادا تیده‌کوشین تاوه‌کو بگ‌ین به 
داهاتوویه‌کی پر له خوشی و کامه‌رانی زورینه‌ی مروقه‌کان خەم ده‌خوّن 
له‌وه‌ی له رابردوو ړووی داوه. ئا لێره‌دا تمه زیانیکی گه‌وره به ده‌روون و 
ژیانی خۆمان ده‌گه‌یه‌نین. لیره‌دا پرسيارێك ده‌که‌ین بۆچى خەم له 


رابردوو ده‌خوّیت؟ 


ثه‌زیزم ھەندى شت پوب 
بیربکه‌وه خهم خواردنت بډ رابردوو هیچ له راستییه‌کان ده‌گوریت؟ ره‌نگه 
هه‌ندی هه‌ست به ناخۆشى و خه‌مه‌کانت بكەم له‌به‌رئه‌وه‌ی هه‌موومان 
مروفین. وه چیروکی تال له رابردووماندا هه‌یه به‌جوريك تیستاش 
کاریگه‌ریی زوربه‌یان له ژیانماندا ماوه, لهببرکردنیان ه‌سته‌مه که دیّته‌وه 
یادت ناخوّشییه‌کان ده‌تخه‌نه گریان. ثه‌زیزم, من بوَتَو ده‌نووسم تاوه‌کو 
پټت بلێم: بائه‌م تەمەن و ژیانه پیروزه‌ی که هه‌مانه به شتانی بن سوود 
لەخۆمانى تاريك نه‌که‌ین. 
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ودره به‌یه‌که‌وه کیشه و گرفت و ناخوّشیه‌کانی رابردوومان بخه‌ینه رو 
تاوه‌کو لیرهوه هم خەم خواردنه بنبر بکه‌ین, چی بوون ئهو ناخوشییانه‌ی 
له رابردوودا توشمان بوون؟ (باش بووین له‌گه‌ل زفریکیان, که‌چی ثه‌وان 
سپله‌یان نواند؟ نرخی تیان نه‌زانی؟ تو باش بوویت هوان خراپ بوون؟ 
نه‌که‌ی په‌شیمان بیته‌وه لهوه‌ی که باش بوویت وه به‌ریز بوویت چاكەت 
له‌گه‌لیان کردووه, به‌لکو دلخوّش به لەبەر ُهوه‌ی مروفی باش سهربه‌رزه 
دواجار ثه‌وانه‌ی له‌گه‌لت خراپ بوونه له ناخه‌وه په‌شیمانی ده‌رده‌برن. 
(ده‌رفه‌تیکت بو ره‌خسا که‌چی له‌ده‌ستتدا به‌هوی قسه‌ی ده‌ورووبه‌ر؟ 
یاخوود ههله بیرکردنه‌وه‌ی خوّت؟ بو ئەمەش خەم مەخۆ سەرەتا 
نه‌زموونی لننوه‌ربگره که له ئێستا و داهائووت به‌قسه‌ی هیچ كەس 
ده‌رفه‌ته‌کان له‌کیس خوّت مه‌ده وه ره‌نگه خیری تیدا ببت خودای گه‌وره 
باشترینی بوّت داناییت. (لهرابردوو هه‌له‌یه‌کی گه‌ورهت ثه‌نجامداوه و 
لێى په‌شیمانی وەك تاوانی کوشتن, گزی, خیان‌ت, خراپ 
مامه‌له‌کردن, فرت و فیل, ثازاردانی که‌سیك, یاخود قسه‌یه‌کی 
ناشرینت بەكەسێك وتبیت, هتد..) شیرینم ئەگەر له‌دوای 
ههرتاوانيك که ه‌نجامت دابێت په‌شیمان بوویته‌وه ته‌وبه بکه دلنیابه 


خودا به‌نده‌ی خۆى وه‌رده‌گریته‌وه. که ته‌وبه‌ت کرد وه ته‌وکاته‌ی ئازار و 
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په‌شیمانیت چه‌شت تۆ پاك ده‌بیته‌وه. وه هه‌رگیز له ژیانت ههله و 


تاوانه‌کان دووباره مه که‌وه ئەمەش خوّی ئەزموونێكە. 


(تازیریکت له‌ده‌ستداوه؟ ده‌زانم سه‌ختترین ئازار له‌ده‌ستدانی تازیریکه 
به‌لام دەبێّت باوهرت به‌وه هه‌ینت له دونیاکه‌ی دیکه‌دا به‌یه‌کتر شاد 
دهینه‌وه, بویه وا مه‌زانه جاریکی دیکه ناچیته‌وه دیداری ئەم دونیا کانیه 
به‌لام دونیاکه‌ی تر هه‌میشهییه, بیربکه‌وه هه‌موومان ده‌چینه‌وه لای 
پەروەرێن. (نه‌توانی نو بروانامه‌یه به‌ده‌ست شبت که امانحی گه‌وره‌ی 
ژیانت بوو؟ يان هو نمره‌ی که‌خوّت ده‌تویست؟ خهم مهخۆ دلنیابه 
ه‌وه‌ی خودا ده‌یکاته قسمه‌تت باشترینه بۆت, ره‌نگه زور هه‌ولت بوی 
دابټت به‌لام نه‌وه‌ی كەبۆت بووه, ھەر تهوه سهرکه‌وتنی توّیه ئەوانە و 
چهنده‌ها ناخوشی تر نیمه لهو ژینه‌دا ده‌ژین ئەگهر ثازار ن‌چیژین یز له 
خوّشیه‌کان وه‌رناگرین هه‌موومان ده‌ییت خوّشی و ناخوّشی ببینین وه 


له هه‌ردوو باروودوخدا ده‌بیّت سوپاسگوزاری خودای گه‌وره بین. 


هه‌روه‌ك پیشووتر باسمان کرد ئهم ژیانه شوینی تاقیکردنه‌وه‌یه 


بەخۆشى و ناخوشییه‌کان بویه كاتيك تووشی ناخوّشی و ئازار ده‌بین 


گوزاری به‌روه‌رینی به‌توانا بیت ئهوکات له تاقیکردنه‌وه‌که‌د! سه‌رکه‌وتوو 
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ده‌ییت وه خودای گه‌وره گوناح و تاوانه‌کانت که‌مده‌کانهوه. سدره‌رای 
هه‌موو ئەوانەش خودای گه‌وره پاداشتت ده‌کات و به‌خیر و چاکه بوتی 
هه‌زمار ده‌کات خه‌لکی لەم سەردەمەدا زور ئاوەر له ر ابردوویان ده‌ده‌نه‌وه 
ب‌لام به لایه‌نه نه‌رینییه‌که‌ی چوّن؟ له رابردوو ناخوّشیه‌کی هه‌بووه, 
ناوه‌کو ئێستاش خه‌می بو ده‌خوات وەك ثه‌وه‌ی تا مردن هم خهمه 
لهگه‌لید| بیت بهم جوره ده‌بیّته هوّی له‌ناوچوونی ته‌واوی ژیانی واتا 
هه‌میشه خه‌مباره, به‌رده‌وام بير له رابردوو ده‌کاته‌وه گومانی خراپ دټته 
دل و میشکی, لهرووی جه‌سته‌وه نأنه‌ندروست دهیبت, ده‌ییته 
مرۆقێکی گۆشە‌گير, وه‌هه‌ميشه ترسی ههیه ,هه‌موو ئەوانە کاریگه‌ری 
له‌سهر ژیانی ئُیستاو داهاتووی ده‌ییت کهواته ومرن با به‌لایه‌نی ئەرێنى 
سهیری رابردوومان بکه‌ین گشت تازار و ناخوّشیه‌کان بکه‌ینه سه‌رچاوه‌ی 
ثه‌زموونه‌کان وه هوّکاری جر بینین له خۆشيه‌کان, هه‌موومان خاوەن دل 
و ده‌روونیکی جوان و پاکین خودا به ئەمانەت پبی به‌خشیوین لەسەر 
تیمه پنویسته به‌پاکی و به‌هیزی بیپارتزین و بیگه‌رینینه‌وه بولای 
پەروەرێن ئاخر بۆ لەبەر مروفه‌کان و ثازار و تای و ناخوشییه‌کانی 
رابردوومان هم دل و ده‌روونه پربکه‌ین له په‌له‌ی رەش؟ ياخوود 
ده‌روونمان ویران بکه‌ین؟ خوشییه‌کانی ئُیْستا و تامانجه گه‌وره‌کانی 
داهاتوومان بو ده‌ییت به ناخوشی و تازاره‌کانی رابردوو ببه‌ستینه‌وه؟ له 
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ژیاندا دوو وشه‌ی مه‌ترسیدار ههن به گوتنیان ته‌نها کات به‌رنده‌که‌ین 
(بریا, خۆزگه) له‌رووی ماناوه جیاوازیان نییه به‌لام وشه‌ی (بریا) زیاتر بة 
رابردوو به‌کاردێت. (بریا به ئۆتۆمبێڵەكەم نه‌چووبام بۆ ده‌رموه ثه‌وکات 
تووشی رووداو نه‌ده‌بووم). (بریا وام نه‌کردبا, بریا, بریا, بریا ..) بریا 
وشه‌یه‌کی مانا به‌تاله چونکه به گوتنی هیچ له‌راستی ژیان ناگوریت, 
گرینگترین شت که پیویسته به‌رله‌وه‌ی برياريك بده‌ین يان کارټك 
ئەنجام بده‌ین سهره‌تا بير بکه‌ینه‌وه تاوه‌کو دواتر توشی په‌شیمانی و ئازار 
و خەم نه‌بین وته‌یه‌ك لەم باره‌یه‌وه هه‌یه دهلییت: (رابردووت لهبیربیت و 
پلانت بو داهاتوو هه‌یبت, ب‌لام بو نه‌مروت بژی چونکه دوینی رویی: 
به‌یانیش لهوانه‌یه هه‌رگیز نەيەت) "لۆك" گه‌وره‌ترین ترس که زورینه‌ی 
مروقه‌کان نووشی دهبن بډ داهاتووه له کاتیکدا نازانین له‌داهاتوودا چی 
رووده‌دات, ههر هو ترسه وامان لنده‌کات که‌نووشی دله‌راوکی بين 
به‌جورتك بیرله‌وه ده‌که‌ینه‌وه اخ له داهاتوو چی رووده‌دات؟ ده‌ی 
هاوری دووباره پرسياريك ده‌که‌ین, نو دەترسێیت له‌داهاتوو؟ ه‌ی 
باشه زور دلنیایت که دوای چه‌ند چرکه‌ی‌ك رۆحت له‌جه‌سته‌دا 
ده‌میتیت؟! ببربکه‌وه ایا به‌راستی داهاتوو شایانی هو ترسهیه؟ باشه 
وادابنی تو ئەمرۆت به‌ترس به‌رتکرد ترست ههیه لهوه‌ی به‌یانی چی 


رووده‌دات؟ ثه‌ی ئەگەر به‌یانی قسمه‌تی تو نه‌بوو؟! ه‌وکات ئەمرۆش و 
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ته‌واوی ژیانت لهده‌ست ده‌چیت, هیچ نه‌یبت ثه‌وکاته‌ی تیدا ده‌ژیت 
با جیژیی لێوه‌ربگریت, خودای به‌خشنده و میهره‌بان گه‌وره‌ترین 
به‌خششی به‌ئیمه‌ی بوونه‌وه‌رداوه ثه‌ویش نازانین که‌میکی تر چی 
رووده‌دات بیربکه‌وه ثه‌گه‌ر زانیاریمان هه‌با لەسەر داهاتوو به‌تایبه‌تی 
بمانزانیبا که‌ی ده‌مرین, هه‌رگیز چێژمان له‌ژیان ن‌ده‌بینی هیچ 

خوّشیه کیش بوونی نه‌ده‌بوو, توهش به‌کنکه له نیعمه‌ته‌کانی 
په‌روه‌ردگار بو به‌نده‌کانی تاوه‌کو بی هیز نه‌بین و نه‌ترسین تووشی 


دله‌راوکی نه‌بین, جر له‌ژیان وه‌ربگرین کولنه‌ده‌ین. 


دووباره باسی وشه به‌تالهکه ده‌که‌ین (خوزگه) ته‌وهدش به گوتنی هیچ له 
ده‌وله‌مه‌ندبم, خوّزگه بروانامه‌ی به‌رزتر به‌دههست بینم, خوزگه به‌ناوبانگ 
بم, خوزگه اواته‌کهم بیته‌دی هتد.. بێزار نابیت؟ بیگومان زور بی مانایه 
هه‌ميشه شتانيك بلّی که سوودت پئ نه‌گه‌یه‌نیت ته‌نها خووت پیوه 
گرتببت, له ژیانت هه‌ميشه بهم جۆره بژی بلّی ثه‌مرو کوٍتا ده‌رفهته, 
بویه چی باش و به‌سووده ثه‌نجامی بده هه‌موو ڕۆژێك به‌مشیوه‌یه 
بیربکه‌وه دلنیابه ده‌بیته مروفيك هه‌موو چرکه ساته‌کانت پر یر دهبټت 


ده‌چیته لونکه‌ی سهرکه‌وتن له‌به‌رئه‌وه‌ی دوینی رویی ناگه‌ریته‌وه به‌یانیش 
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ر‌نگه قسمه‌تی تَو ن‌یبت کهواته هوه‌ی له‌ده‌ستداوه له رابردوو ته‌مرو 
هه‌ولی بو بده تاوه‌کوو به‌ده‌ستی بێّنیت هه‌موو کات گومانی باشت 
هه‌ییت بو داهاتوو, قسه‌یه‌ك زورباوه له‌ناو کومه‌لگه‌ی کوردی دهلیین: 
(نیه‌تت باش بییت, خودا به نیه‌تی دلت ده‌کات) وه به‌دلنیایه‌وه گومانی 
خراپت هه‌ببت خرایترینه‌کان دینه ربت ته‌وه‌ی ترست لیی هه‌یه 
رووده‌دات, بوّیه با گومانی باشمان هه‌بیت تاوه‌کو باشترینه‌کان بټنه 
ریّمان, با خۆمان به دور بگرین له وشه به‌تال و لاوازه‌کان له‌بری ثه‌وانه 
هه‌ولده‌ین وانەيەك له ههله‌کانمان وهربگرین وه بيانکه‌ین به هيزييك 


تاوه‌کوو داهاتومانی پئ روشن بکه‌ین و ثازاره‌کان له رابردوو جی بهیلین. 


تیستائاماده‌یت بچین بۆ ته‌وهره‌ی دواتر؟؟ 
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(با راستگویی بکه‌ینه گه‌وره‌ترین به‌ها بۆ ره‌نگدانه‌وه‌ی ره‌وشته 
به‌رزه‌کانمان) 


له ته‌وه‌ره‌کانی پیشوودا باسی ئهوه‌مان کرد که اده‌میزاد جیاوازه, له گ‌ل 
به ته‌نها وشه‌ی مرۆف لەم ته‌وهره‌یدا گه‌وره‌ترین جیاوازی به‌دی ده‌که‌ین 
له‌نیوان ئاده‌میراد و مرف نه‌ویش راستگوییه, گومان لهوه‌دا نيه هه‌تاکو 
تیستا چه‌نده‌ها پیناسه و وشه‌ی جوان له‌باره‌یه‌وه داریژراوه, نموونه زوره 
له‌باره‌ی راستگویی ب‌لام ه‌وانه‌ی زور به‌لامه‌وه سه‌رنجرکیش بوون 
ده‌یخه‌مهر وو: 


۲ 


تۆماس جیفرسون "(راستگویی به‌شی یه‌که‌می کتیبی زاناییه.). 
"جوندیی به‌غدادی" (حه‌قیقه‌تی راستگویی ئەوەيە, كەلە هه‌ستیارترین 
رزگارت ده‌ییت.) 

رای خۆم سه‌بارهت به راستگویی: "کلیلی گه‌نجینه‌ی ارامییه". 
سهیربکه هاوری دووباره ده‌گه‌رتینه‌وه سەر ته‌وه‌ری یه‌که‌م که باوهر بوو, 
باوهر گه‌وره‌ترین هیره کهرنگه نادات تاده‌میراد له راستییه‌کان لابدات 


بەم جۆرەش ره‌وشته به‌رزه‌کانی ئينسانيەت ره‌نگ ده‌داته‌وه له 
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که‌سایه‌تیدا وه ثارامی دل و ده‌روون به‌ده‌ست دیّنیت. راستگویی و 
هوشت به‌رزی دوو به‌های به‌یه‌که‌وه به‌ستراون, راستگوکان خاوەن 
ره‌وشتی به‌رزن که‌واته يه‌کييك له گه‌وره‌ترین به‌هاکان که که‌سایه‌تی 
مرف دیاری ده‌کات راستگوییه له دیارترین پ‌وشته جوانه‌کانی 
مرّف(ریزگرتن و گیانی لیبوورده‌یی, چاکه‌کردن, گوفتاری شیرین) 
ته‌وانه له به‌ها و ره‌وشته جوانه‌کانی باوه‌ردارانن ویستی ئەوەم ههیوو 
هه‌ریهکه‌یان له ته‌ومری جیاوازد! باس بکهم بهلام وام به‌باش زانی 
هه‌موویان بخه‌مه يەك ته‌وه‌ره‌وه لهبه‌رئه‌وه‌ی په‌یوه‌ندییه‌کی لك نه‌یچراو 
لهنیوانیان به‌دی ده‌کهم كەلە ه‌نجامی راستگویی ده‌بیته ره‌نگدانه‌وه‌ی 
که‌سایه‌تی. 


ریرگرتن: ثیمه‌ی اده‌میزاد ده‌ییت ریز له بوونی یه‌کتر بگرین لهبه‌رئه‌وه‌ی 
خودا ریزی لێناوین, خودای گه‌وره ده‌فه‌رمووییت: "وقد کرمنا بنیی 
آدم" واتا: تێمه که‌رامه‌تمان به ثاده‌میزاد داوه. ثه‌وه‌ی ریّزله به‌رامبهره‌که‌ی 
بگرټت ئهوا ریْزی له‌خوّی گرتووه بهر له هه‌مووشت مرۆف ده‌بیت ریز له 
بوونی خوی بگرێت بو ه‌مه‌ش ده‌بیت ریزی به‌رامبه‌ر بگریت. لیره‌دا 
ده‌پرسیت هی چی ئەگەر ڕێز له به‌رامبه‌ره‌که‌م بگرم ب‌لام هو هیچ 


نرختيك بومن دانه‌تیت؟ راسته هم سدرده‌مه‌ی ئەمر و به‌شی زور ی بهم 
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شبیبود‌یه, ب‌لام له‌ییناو که‌سایه‌نی و ره‌وشته به‌رزه‌کانت ریر له 
بەرامبەرەكەت بگره به‌داخه‌وه ره‌نگه زوریکیان نرخ بو هم ریزه دانه‌نین. 
لێت تییده‌گهم هاوری به‌لام چاره‌سهر بۆئەمەش ههیه, تۆ بهرده‌وامبه 
له‌سهر ئەم ره‌وشته به نرخه‌ت به‌رده‌وام یر بنوینه, ره‌نگه روَريك له رۆژان 
تاوێك به‌خوّیاندا بچنه‌وه ه گه‌ریش ھەر به‌رده‌وام بوون له یر ری 
هه‌ولبده لټیان دووربکه‌ویته‌وه به‌لام هه‌رگیز رنگه ن‌ده‌ی بچیته سەر 
رتبازی ه‌وان, تیمه‌ی ثاده‌میزاد لئاست ده‌سه‌لات و گه‌وره‌یی 
په‌روه‌ردگار زور نزمترین به‌لام په‌روه‌ردگار ریریکی یه‌کجار زۆری له ثیمه‌ی 
کاده‌میراد ناوه, بیریکه‌وه خودایه‌ك بهو هه‌موو هیر و ده‌سه‌لات 9 
گه‌وره‌ییه‌ی تیمه‌ی وا به‌ نرخ داناوه و ریزی لیگرتووین له زینده‌وه‌ران پله‌ی 
مروقبوونی پی به‌خشین له مروقیش پله‌ی ئاده‌میزادی پئ داوین وه 
هه‌موو دروستکراوه‌کانی بو خرمه‌تی تمه به دیهیناوه, وه باشترینه‌کان 
بو ژیانمان بریار ده‌دات سهره‌رای هه‌موو ثه‌مانه بۆچى لامان شه‌رمه رتر 
له بچوکتر له خۆمان بگرین؟ ثه‌گه‌ر به ژیانی خوماندا بچینه‌وه ده‌زانین 
هوکاری نه‌مانی به‌خته‌وه‌ری و دلخاشی و کامه‌رانیه, له ه‌نجامی 
بیرکردنه‌وه و بریاره نایه‌سنده‌کانی خوّمان بووه, كاتيك ره‌فتاره‌کانی 
مرقی هم سهرده‌مه ده‌بینم توشی سه‌رسورمان ده‌بم. ثاخر خودایه‌ك 
هو هه‌موو ریِزه له به‌نده‌ی خوی ده‌گرییت که به‌دی هێنا به‌لام مروفه‌کان 
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ژیانی خوّشیان به‌ده‌ست نییه که‌چی ریز له یه‌کتری ناگرن لوت به‌رزی 
بۆته به‌رزی که‌سایه‌تی, مروقی ناپه‌سند وا بیرده‌کاته‌وه, ( که‌سایه‌تی 
وده‌وله‌مه‌ندی و لوت به‌رزی وجوانی و بروانامه‌ی به‌رزو زیره‌کی 
وکه‌شخه‌بی, هتد.) هه‌موو ئه‌وانه ده‌بنه خاوهن که‌سایه‌تی به‌رز باخود 
سه‌قافه‌تی به رز, لهراستیدا همه به شیکه له‌گومرایی که مروقه‌کانی هم 
سهرده‌مه توشی بوونه هه‌رچیه‌کیش به‌ده‌ستی دینن قه‌ناعه‌تیان یی 
نییه. هه‌میشه ده‌یانهویت كارێك بکهن تاوه‌کو گه‌وره‌تر له مروفی دیکه 
دهرکه‌ون. ثه‌زیزم, وه خوّتیت بریار ده‌ده‌یت که به‌خته‌وهر بیت, لیرهوه 
به‌ین بده که ریز له (خوداء دواتر پیلغه‌مبه‌ران, کتټبه ٌاسمانیه‌کان اینیه 
جیاوازهکان, بوونی خۆت, گه‌وره‌تر و بچووکتر لەخۆت, دهوله‌مه‌ند و 
هه‌زار و بی جیاوازیی, له زانست له نامژگارییه‌کان له كارەكەت 
تەنانەت ئاژەڵ و رووه‌کیش له‌به‌رئه‌وه‌ی به‌شی زوری ژیانت له‌سهر ئاژەڵ 


9 رووه‌که). 


لیبوورده‌یی, باوه‌ردار دەبټت لیبوورده‌یبت وه ئارامگربێّت لهبه‌رامبه‌ر 
تالیه‌کان وه باروودوخه جیاوازه‌کان به‌داخه‌وه خەلكانێكى زور پیب 


که ټك که بەخشەر بوو هوا ترسنو که یاخود که‌سایه‌تی نرمه, دووباره 


دەڵێین ه‌وانه که‌سانی ناپه‌سه‌ندن که به‌م جۆرە بيردەکەنەوه , موه بزانه 
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به‌خشهر چاکه‌کاره ت به جوريك بژی به‌خته‌وه‌ری و ئاسوودەيى دل و 
ده‌روون بەدەست نیت گوی مه‌ده به‌وه‌ی خه‌لك چوّن پیرده‌که‌نه‌وه 
لهبه‌رئه‌وه‌ی خودای گه‌وره و به‌توانا فییری کردووین که لیبوورده‌بین. 
هه‌موومان تاوان ده‌که‌ین ده‌که‌وینه داوی شه‌یتان وه له‌ربی راست 
لاده‌ده‌ین ب‌لام که داوای به‌خشین ده‌که‌ین خودا ده‌مانبه‌خشیّت, که‌چی 
سهیری مروفْه کان بکه هه‌ميشه باشبه لهگه‌لیان به‌لام يەك ھەڵەت کرد 
یتر ته‌واو ده‌تسرنه‌وه له ژیان ناتبه‌خشن خودا به گه‌وره‌یی خوّیی له 
مرف خۆش ده‌یبلت که داوای به‌خشین ده‌کات که‌چی مرف له مروفی 
به‌رامبه‌ر خوّشی نابێت, وته‌یه‌کی زور جوان هه‌یه دهلییت:( داوای 
لێبووردن کردن هه‌مووکات مانای ثه‌وه ناگه‌یه‌ نیت کهتوٍ ههله‌یی و 
که‌سی به‌رامبه‌ر درووسته, ته‌نیا مانای هوه‌یه که به‌یوه‌ندی نیوانتان به 
گه‌وره‌تر له خوات ده‌زانیت) "نه زانراو" که‌وایه هه‌رکه ههله‌یه کمان کرد با 
ده‌ست پیشخه‌ربین له‌به‌ربوونی مروقایه‌تی. 

گوفتاری جوان: زمان پارچه‌یه کی جه‌سته‌یه له‌رییه‌وه مروقه‌کان 
په‌یوه‌ندیه‌کان الوگور ده‌کهن, وه ری گه‌وره‌ی هه‌یه له درووست 


بوونی که‌سایه‌تی, مروّقی باوه‌ردار خاوەن زمانی شیرین و گوفتاری 
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جوانه وه زمانی ده‌گێرێت بهو لایه‌نه‌ی که خه‌لك خوّشیان بوێت, 
له‌خه‌می که‌سانی تر که‌مبکاته‌وه وه دی که‌سانی دیکه خۆش بکات, وه 
مامه‌له‌ی سوودمه‌ندی پێبکات, وه متمانه‌ی خه‌لکی پی بەدەست 
بجنت ودله‌کاتی پبوی 
که‌واته تیمه‌ی اده‌میزاد له ر نگه‌ی گوفتاره‌وه ده‌توانین وابکه‌ین خه‌لك 
خوّشمانی بویت يان رقیان لێمان بێت. که‌واته بیربکه‌وه و بریاربده 
بوجی زماتيك خودا نی داوین له‌کاری خێّر و چاکه و درووست بوونی 
که‌سایه‌تیه‌کی به‌رز به‌کاری نه‌هینین؟ جی لهتو که‌مده‌بیته‌وه ئەگەر 

به کاری بینیت؟ چی ده‌ببت ثه‌گه‌ر گوفتارمان وەك هه‌نگوین شیرین 
بێت؟ دی خه‌لکی به زمانه شیرینه‌که‌ت خوشبکه‌یت؟ با واز لهوه بنین 
له‌وه‌ی هێنده بلێن: خه‌لك وا نییه لەگەل تټمه که‌واته بو تمه وایین, زر 
باشه بیرله‌وه‌بکه‌وه و ده‌ته‌ویت وەك ئهوان له ده‌روونی و ناثارام و ژیانی 
پر له رق و کینه بژیت؟ دەتهوێت لهفه‌رمانی خودا ده‌ربچیت؟ خه‌لکی 
رقیان لټت بیت؟ هاوربی شیرینم ئهم ژیانه زور سنوورداره, ته‌مه‌نييك له 
خوشه‌ویستی دوستانی تیرنه‌ببت چ ژيانيك به‌رنده‌که‌ین پر له ناخوشی 
و ناثارامی و رق وکینه له‌کاتێکدا به ته‌نها به يەك وشه بتوانی دی 
خه‌لكانيك خۆش بکه‌یت هه‌ست به بوونی مروفایه‌تی بکه‌ن چ شتيك 
به‌قه‌د دلخوّشکردنی خه‌لکانی دیکه ده‌روونت ارام ده‌کات, ئهو کاته‌ی 
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به گوتنی چه‌ند وشهیه‌کی جوان دلی موسولمانييك خۆش ده‌که‌یت 
خوداش تۆ دلخوّش ده‌کات, ,هه‌ریه‌ك له به‌ها به‌رزه‌کان (ریترگرتن, 
لیبوورده‌یی, گوفتاری جوان) خودی چاکه‌یه, له‌به‌رئ‌وه ھەر ڕەوشتەك و 
به‌هایه‌کی جوانی مروّقایه‌تیه, که‌واته ئەگەر سەرنج بده‌ینه ڕەوشت و 
به‌ها مروفایه‌تیه‌کان, ده‌بینین که که‌سایه‌تی به مرۆف ده‌دات, وه ثارامی 
ده‌روونی پێده‌دات, خوداش لی رازیه سهرباری هه‌موو ئەمانەش به 
چاکه بوٍی هه‌زمار ده‌کرتت کهواته گه‌يشتینه هو ثه‌نجامه‌ی که‌وا 


راستگویی سهرچاوه‌ی هه‌موو ئاکاره مروفایه‌تیه کانه. 


پییغه‌مبه‌ری خودا (د.خ) "به سادق ئه‌مین" ناسرا بوو واتا: راستگو, له 
دیارتریین سیفه‌ته جوانه‌کانی مروفه. بۆیه مرۆقی راستگو لهلای خه‌لکی 
ریزداره وه خوداش یی رازیه, خاوهن که‌سایه‌تیه, خاوەن متمانه‌ی 
خهلکه, سدرکه‌وتووه, چاکه‌کاره هتد.. دووباره دئینه‌وه سەر هه‌مان نو 
پرسییاره‌ی که ده‌لیین: بۆچی نیمه راستگو بین له‌کاتیکدا که‌سانی 
ده‌ورووبه‌رمان ناراست بن لهگه‌لماندا؟ خوی ثه‌وه راسته كەم مرف 
ههن له‌راستیه‌کان لانەدەن به‌لام لیره‌دا مه‌به‌ستيك ههیه هویش نهوه‌یه 
که تیمه بو خودا ده‌ژین وه به‌ده‌ستهینانی به‌خته‌وه‌ری خوداش راستگوی 


خۆش ده‌وئت چونکه مروقی راستکو خاوهن ره‌وشتی به‌رزه له‌به‌رئه‌وه با 
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هه‌ولده‌ین لەگەڵ هه‌موو كەس راستگوبین تاوه‌کو خودای به‌رز و 
به‌ده‌سه‌لات لێّمان رازی بێّت (راستگویی سه‌رچاوه‌ی باوهره) باوه‌ردار 
دهبیت راستگو بیت تاوه‌کو تووشی هیچ ههله‌ی‌ك نەبێت له‌هه‌مان 
کاتدا لادان له راستیه‌کان واتای نه‌وه‌یه تو هاودل بو خودا بریار 
ده‌ده‌یت, خودا هو مروقه‌ی خۆش ناوټت که هاوه‌لی بو بریار ده‌دات, 
دواجار بریاربده ده‌توانیت بو هه‌ميشه ببیت به مروفْیکی راستگو که 


ناده‌میرادی ناوه؟ 
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دلخوشکردنی که‌سانی تر 

دلخو شکردنی که‌سانی ده‌ورووبه‌رمان بەر له خۆمان.. 

یمه ده‌مانه‌ویت هه‌ميشه دلخوّش بین لەم ژیانه هه‌موو هه‌ولیکمان بۆ 
دلخوشی بوونمانه دلخوشی هه‌ستتیکی ناوه‌کیه ناتوانین له روکه‌شدا 
خۆمان دلخوّش بکه‌ین, چونکه ناخمان ن‌بوّته به‌رهه‌مهینی خوّشییه‌کان 
زفرینه‌ی مروّفْه‌کان بوونی پاره ومال و سامان به سه‌رچاوه‌ی به‌خته‌وه‌ری 
ده‌زانن له‌به‌رئه‌وه زورینه‌ی کانه‌کانیان بو باشتر کردنی باری دارایی 
ته‌رخان ده‌کات, تەنانەت تهوه‌ی که لەم سدرده‌مه‌ی ئەمر ودا زور 
ده‌بیندری مروّقه‌کان له‌به‌ر راکردن به‌دوای پاره‌دا خوّیان له په‌یوه‌ندییه 
کومه‌لابه‌تیه‌کانیش لادەدەن, ھەر لەبەرئەوەش ده‌بینین په‌یوه‌ندیه 
کومهلایه‌تیه‌کان زور کال بوته‌وه, یه‌کییکی تر لهو هوکاران‌ی که 
په‌یوه‌ندیه کوّمه‌لایه‌تیه‌کان به‌رهو له‌ناوچوون ده‌بات زوّری به‌کارهینانی 
سوّشیال میدیایه. لهبه‌رئه‌وه له کومه لگاکه‌مان لیکترازانی 
په‌یوه‌ندییه‌کان و نه‌مانی خزمایه‌تی وه که‌مبوونه‌وی هه‌ستی مروفایه‌تی 
زور به زه‌قی تیدا ده‌بیندرییت, تا تیستا چۆن بتوانین دلخوشبین؟ هی 
چی سهبارهت بهو هه‌موو کیشه و گیر و گرفتانه‌ی ژیان ؟ به‌لی تیوه 
ێستا وا بير ده‌که‌نه‌وه که لەم سهرده‌مه‌دا کنشه گه‌لیکی زور ھەن وه که 
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باسی دلخوّشی ده‌که‌ین كۆمهڵێك کیشه و گرفته‌کانی خۆتان ده‌خه‌نه 
روو. وەك نهوه‌ی که دەڵێن: (من خاومن خیزانم که‌چی تاوه‌کو ئێستا 
خانوویه‌کم نیبه دهبټت هه‌موو مانگيك کریی خانوو بدهم, نا من زور 
خهم ده‌خوّم هه‌ميشه کارده‌کهم ب‌لام پاره‌که به‌شی خه‌رجی ماله‌کهم 
ناکات ,خیرانه کم هیچ گرنگی ته‌واوم پی نادات ,هه‌ستده‌کهم 
نه‌متوانیوه په‌روه‌رده‌یه‌کی باشی منداله‌کهم بکه‌م ,زور خەم ده‌خوّم که 
ده‌بینم هاوړێکانم ئۆتۆمبێڵیان هه‌یه من نیمه روژانه پوب 
حەب و ده‌رمان به‌کاریینم تأکو روبه‌رووی نەخۆشييەكەم ببمه‌وه, 
خیرانه کم رنگهم پی نادەن بیروکه‌کانم بخه‌مه‌روو كەس لیم ناپرسیت 
امانجت چییه؟ خیزانه‌که‌م پشتگيريم ناکه‌ن له‌کاره‌که‌مدا وه زور جار 
دهبنه ریگر لەبەردەم ویست و ثاره‌زووه‌کانم , ئاشقى كەسێك بووم 
بریارمان دابوو زه‌واج بکه‌ین که‌چی حیانه‌تی لِیْمکرد ,هاوریه‌کهم چوته 
زانکویه‌کی تايبەت منیش ده‌مه‌وییت بچم به‌لام پارهم نيه پیاوه‌که‌م 
تاوه‌کو تیستا دیاری بوّم نه‌کریوه وه له روّژانی به‌تالیمدا نه‌یبردووم بۆ 
ژەمێك نانخواردن , هاوریکهم هه‌میشه به‌قسه ره‌قه‌کانی تورهم 


ده‌کات). 
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سهره‌رای هه‌موو تهوانه ئاخۆ چ ھۆكارێك هه‌یه تاکو دڵخۆشبین؟ به‌لی 
هاورنکهم ثه‌مانه کومه‌ليك کیشه و گیر و گرفتن که ده‌کری هه‌ری‌ك له 
یمه‌ی مرف له ژیاندا هه‌مانبیت لهم ژیانه‌د! هیچ مروفيك بی کیشه 
نییه وه‌ره من ئاموژگاریه‌کی بچوکت ده‌کهم دلنیام سودی ده‌یلت 
(خوزگه به‌ژیانی هیچ كەس مه‌خوازه, ئەگەر ژیانی هو شایسته‌ی توبا 
خودا خوّی پنتی ده‌به‌خشی) که‌واته هه‌ميشه رازی به به‌وه‌ی که 
رووده‌دات له‌به‌رئه‌وه‌ی خودای گه‌وره باشترینه‌کان بوتوی ثاده‌میزاد بریار 
ده‌دات, که‌واته تیستا بوْماوه‌ی چه‌ند خولەکێك بیربکه‌وه سهره‌رای نو 


هه‌موو گرفتانه‌ی ژیان که باسمان کرد چی بکه‌ین تاکو دلخو‌شبین؟ 


ودره ئەزيزەكەم به‌یه که‌وه باسی سهرچاوه‌ی دلخوّشی بکه‌ین, ھەر وەك 
له سەرەتادا باسمان کرد دلخوّشی هه‌ستیکی ناوه‌کییه که‌واته ده‌یلت 

له‌ناخه‌وه ه‌ست به دلخوّشی و تاسووده‌یی بکه‌ین وه ثاگاداربه هاوری 
شیرینه‌کهم وا بیرنه‌که‌یته‌وه به‌بی کیشه و گرفته‌کان تۆ دلخوّشی ئەگەر 


وا بیرده که‌یته‌وه توا هه‌له‌یت له‌به‌رئه‌وه‌ی سه‌رچاوه‌ی گه‌وره‌ی دلخیاشی 


که‌واته دە‌بێت گرنگی به مروفه‌کانی ده‌ورووبه‌رمان بده‌ین, چیمان 


7 ۱۳ ...اه مه پا و با ۶ و ما ی ام mv‏ 
بۆخۆمان پی خۆش بیّت وه باش بیت ده‌بیت بو ثه‌وانیش یمان خۆش 
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و باشبییت. هه‌رگیز وا بیرمه‌که‌وه که ده‌ورووبه‌رت دلنه‌نگ بکه‌یت خۆت 
دلخوشبیت ئهو بکهوټّت تو سهرکه‌وتووبیت هم بیرکردنه‌وه دووره له 
مروقی باوه‌ردار . 

تاقیبکه‌وه کاتيك خه‌لکی به‌هوی قسه خوشه کانت, زه‌رده‌خه‌نه‌کانت وه 
پبکه‌نینه کانت وه به کرده‌وه جوانه‌کانت هه‌ست به خوّشی و 
تاسووده‌یی ده‌که‌ن, وه به‌هوی نو خهم و کیشه‌کانیان پیردهجبته‌وه 
ه‌وکات خودای گه‌وره دلخوشی ده‌خاته ناخته‌وه تەنانەت زور جار نازانی 
هوّی نهم دلخوّشیه چیه؟ که‌واته ده‌کریت سهره‌رای هه‌بوونی کیشه و 
گیر و گرفته‌کان یه‌کتر دڵخۆش بکه‌ین لهبه‌رئهوه با ن‌وه‌ستین له 
ه‌نجامدانی ئەم تاکاره جوانانه, زه‌رده‌خه‌نه بکه, پتبکه‌نه, با هه‌ميشه 
روخساره جوانه‌کانت بدره‌وشینه‌وه, باش به, به‌ریر به گوفتارت شیرین 
بکه. دلنیابه بەم جۆره هه‌ميشه ت دلخوشیت. وته‌یه‌کی زور جوان هه‌یه 
دەڵێت: "قسه‌ی خۆش امان و کورته بو گوتن بهلام کاریگه‌رییان 


به‌راستی بێکۆتاییه" (تیرییسا) 


که‌واته با هه‌ميشه زمان شیرین بین خو ئەگەر به‌رامبه‌ره‌که‌مان به‌هوی 
تیمه‌وه جا زه‌رده‌خه‌نه‌کانمان يان گوفتاره جوانه‌کانمان يان روخساری 


دره‌وشاوه‌مان . دلخوّش بن هیچ لهئییمه كەم نابیته‌وه به‌لکوو خودا به 
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چاکه بومانی ده‌نووسیت وه له هه‌مان کاتیشدا دلخوّشی و کامه‌رانی 
ووومان تیده‌کات. 

بیرمه روْريك له‌روژان ته‌مه‌نم (۱۵) سالان بو لەگەل خیزانه‌کهم بو 
گه‌شت چووینه ده‌ره‌وه له‌کاتی گه‌رانه‌وه له ترافيك وه‌ستاین لهو کانه‌دا 
من سهرنجی دەرەوەم ده‌دا لهناکاو سه‌رنجم که‌وته سه‌ر مندالییك که له 
لێواری شه‌قامدا زر داماو و خه‌مبار دانیشتبوو كوّمه‌ليك شیرینی لابوو 
که‌پنوه‌ی دیاربوو بژێوی ژیانی لەسەر ئەم کاره‌بوو به‌لام داماوی نو 
منداله زوری هه‌ستی جولاندم لهبه‌رئه‌وه‌ی شیر بني ەکەی بو نه‌ده‌فروشرا 
دلته‌نگ و خه‌مبار بوو به‌لام له‌ناکاو ئۆتۆمبێڵێكى مۆدێل به‌رزه‌کان 
وه‌ستاوه بانگی منداله‌که‌ی کرد زور په‌روش بووم بۆئەوە‌ی برانم چی 
لەگەل منداله که ده‌دوا نەم ده‌زانی باسی چی ده‌کهن , به‌لام منداله که به 
که‌یف خۆشى ده‌دوا له‌گه‌لی وه تم پیاوه هه‌موو شیرینیه‌کانی له 
منداله‌که کری ئەوەى من بینیم هم بره پاره‌یه‌ی که به مندالهکه‌یدا زور 
له شیرنه‌مه‌نیه‌کان زیاتربوو مندالّهکه له خوشیاندا نه‌یده‌زانی چۆن 
هه‌ستی خوّی دهرببریت, به‌راستی هم شه‌وه ەم دیمه‌نه زور هه‌ستی 
جولاندم دلخوشکردنی که‌سيك چه‌نده به‌هایه‌کی به‌رز و پیروزه, ئێستا 
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بۆچوونی تۆ چییه؟ اماده‌یت زورترین كەس دڵخۆش بکه‌یت؟ ئەگەر 
هیشتا دوو دی له بریاردان با سه‌رنج بده‌ین بة هەندێك له به‌لگه‌کان 
پبغه‌مبه‌رمان (د.خ )ده‌فه‌رموویّت(قَال الله ع فحل آنفق افق عَلَيّك) 
(۱۸۷۱-ل ۳۲۸) واتا: خودای گه‌وره جل جلاله له فه‌رمووده‌ی قودسیدا 
ده‌فه‌رمویت: ثه‌ی نهوه‌ی ئادەم مال ببه‌خشه و به چه‌ندان قات بت 
ده‌به‌خشمهوه. کهواته ئەگەر لەم فه‌رمووده‌یه‌دا وردیینذ‌وه روونه که 
هه‌رشتی ببه‌خشین به‌چاکه خودای گه‌وره زیاترمان بو ده‌خاته‌وه شوێنى. 
ده‌ی که تمه خوّشی ببه‌خشین به مروّقه‌کانی ده‌ورووبه‌رمان خودای 
گه‌وره زیاتر یمه دلخوش ده‌کات بیگومان تیمه‌ی مرۆف هه‌ریه‌که‌مان 
خاوه‌ن دلین خاوهن هه‌ست و سوزین بوّیه زور جار لهلایه‌ن مروقه‌کانی 
به‌رامبه‌رمان شکیندراوین وه رووخاوین زور جار بەجۆرێك دلمان 
شکیندراوه که نامانهوټت له هیچ مرۆقێك نزيك بینه‌وه له‌به‌رئه‌وه‌ی وا 
هه‌ست ده‌که‌ین هه‌مووان ده‌مانروخبنن ده‌مانشکینن هه‌سته‌کانمان 


له‌ناوده‌بهن. 


ثه‌زیزه‌که‌م, وامه‌زانه ته‌نها منداله‌کان دلیان دهوشکیت به‌لکو هه‌رزه‌کار و 
که‌نجه‌کان زور هه‌ستیارترن له‌رووی هه‌ست و سوزه‌کانیان وه به 


ته‌مه‌نه‌کانیش وهك مندال دلّیان ناسکه بوّیه پنویسته ریز له بریاری 
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هه‌موو كەسێك بگرین بّیه با هه‌ولده‌ین لهروژیکدا زرترین كەس 
دلخوش بکه‌ین خه‌نده بخه‌ینه سهر لټوی هاوریکانمان خیزانه‌کانمان 
خزم و نزیکه‌کانمان. ریگایه‌کی دیکه بو دلخوشکردنی خوّشه‌ویست و 
ئەزیزانت بردنی دیارییه بۆیان دلنیام هم هه‌سته خۆشەت تاقیکردوّته‌وه 
کاتيك هاوری خوّشه‌ویستهکهت روژی له‌دايك بوونیه‌تی توش دیاریت 
بو کریوه كاتێك هاوریکه‌ت دیاریه‌که‌ی بینیوه چه‌نده هه‌ستی 
بەدڵخۆشى کردووه نەك ھەر لەبەر دیاریه‌که به‌لکو هه‌ست بهوه ده‌کات 
که که‌سی ههیه و گرنگی پنده‌دات یاخود زور جار زویر بوون رووده‌دات 
EEE ١‏ 
هیچیان لهبه‌ر دل نامیتیت پبکه‌مبه رمان د.خ دەفەرموێت(تهاد وا 
ثحابو (۲۷۱۰ ل 4۵۵) واتا: هه‌دیه و دیاری بو به‌کتر به‌رن چونکه 
به‌هویه‌وه خوّشه‌ویستیتان زیاد دهەبێت کهوانه تیمه‌ی ئادهمیزاد 
ده‌توانین به‌هه‌ریه‌ك له ره‌وتی جوانمان, گوفتاری شیرینمان, زه‌رده‌خه‌نه 
و پییکه‌نینه‌کانمان سه‌ردانی كردن و په‌یوه‌ندیه کوّمهلایه‌نیه‌کان وه دیاری 
کرین وبه‌خشین هتد..ده‌توانین دلی یه‌کتر خۆش بکه‌ین که‌واته با 
هه‌ولده‌ین هه‌میشه خه‌لکی دڵخۆش بکه‌ین بیان خه‌ینه پیکه‌نین 
هاوبه‌شی خه‌مه‌کانیان بین وه ثازار و خزمه‌کانیان له‌بیربه‌رینه‌وه باببین به 
ثاده‌میزاد مروقایه‌تی په‌یره‌و بکه‌ین ه‌وسا ژيانيك ده‌ژین پر خوّشی و 
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کامه‌رانی بۆخۆمان و هه‌موو مروقایه‌تی وه خودای گەورەش هه‌ميشه 


ره‌حمه‌تی خوّیمان به‌سهردا ده‌باریتیت. 


ده‌مه‌ویت باسی که‌سایه‌تیه‌کی گه‌وره‌تان بو بکه‌م, (علی به‌نات) 
گه‌نجیکی توستورالی بوو ڕۆژێك ده‌چت بولای پزيشك وه پشکنینی 
بو ده‌کریت ده‌رده‌که‌ویت توشی شێرپەنجه بووه وه شُیرپه‌نجه‌که‌ی 
ژماره چواره که زماره‌که‌ی زور مه‌ترسیداره , پزيشك پی یده‌لیت: 
شه‌شی مانگی دیکه ده‌ژیت وه علی به‌نات یه‌کنکه له گه‌نجه 
ده‌وله‌مه‌نده‌کانی ُوستورالّیا که ھەر شتتيك به پاره بکرایه هو ده‌یتوانی 
بیکات بهلام كاتێك زانی شیره‌نجه‌یه‌تی وه ته‌نها شەش مانگی تر 
ده‌ژیت نه‌چوو به پاره و سامانه‌که‌ی خوّی چاره‌سه‌ر بکات به‌لکو له‌بری 
چاره‌سه‌ری جه‌سته‌ی چوو چاره‌سه‌ری دی بکات چۆن؟ بەجۆرێك چوو 
بو ولاتی ثه‌فریقیا هه‌موو ماڵ و سامانه‌که‌ی به‌خشی به منداله فه‌قیر و 
ههژاره‌کانی ته‌فریقیا که هه‌مووی له کردنه‌وه‌ی نه‌خو‌شخانه و قوتابخانه 
و پیویستیه‌کانی ئەوێدا به‌خشی, کاتييك لێیان پرسی ئۆتۆمبێله 
فیراریه‌که‌ت چهند به‌نرخه‌لای ت که نرخه‌که‌ی 1۱ ده‌فته‌ر دولاره؟ له 
وه‌لامدا وتی: هم َوْتومبنله له‌لای من به قه‌د پبکه‌نین و زه‌رده‌خه‌نه‌ی 


مندالیکی ثه‌فریقی لای من نرخی نیه, ئینجا خودای گه‌وره ماوه‌ی دوو 
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سال و نیو ته‌مه‌نی درێژکردهوه تاوه‌کو چی کاری خێره بتوانی ثه‌نجامی 
بدات وه ماڵ و سامانه‌که‌ی له‌پیناو خودا ببه خشیّت کاتبيك که مرد له 
مانگی ڕەمەزاندا مرد وه مردنی ئهو نەك ته‌نها ئوستوراڵيا و ته‌فریقیا 
به‌لکو هه‌موو جیهانی موسولمانانی ههژاند وه هو به دلیکی تاسوودهوه 
مرد, بێگومان نویه دلخیاشی و ئاسووده‌یی کهواته خوشه‌ویستانم 
بێگومان تیمه‌ش ده‌توانین دلی یه‌کتر خۆش بکه‌ین وه مه‌رج نییه ته‌نها به 
پاره زور شتی دیکه ههن که ده‌توانین دی که‌سی به‌رامبه‌رمانی پن 
خۆش بکه‌ین وهك ( زه‌رده‌خه‌نه‌ی لێوانمان ,روخساری گه‌ش, قسه‌ی 
خوّش, یارمه‌تییدان, هاندان, پشتگیری کردن, پیشنیارکردن, 
ستایشکردن, رێزگرتن, هتد..). 
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(به‌رز روانین) 


سروشتی بوونه‌وهر بهم چه‌شن و جوره‌یه, ده‌یه‌ونت خاوه‌نی زورترین 
شت بت لهم دونيایه . ب‌تایبه‌تی مرف تير نابټت لهو شته‌ی خودا 
نی ده‌دات چاوی لهوه زیاتره به تایبه‌تی له ړووی (پاره و ماڵ و سامان و 
ئۆتۆمېێڵى مودیل به‌رز و خانوو جل و به‌رگی جوان و ناوبانگ بوون 
هتد..) قسه‌یه‌ك ههیه زور باوه ده‌لیت: "به‌شی خۆم بو خوم, بەشى 
توش ده‌خوّم" زربه‌ی مرۆقەكان هه‌ولده‌دن تاوه‌کو ببنه خاوهنی شته 


شتانيك پیویستیان به به‌رز روانینه؟ بیگومان سروشتی ێّمه‌ی مرف 
تاوایه, ده‌مانه‌ونت هه‌ميشه له لوتکه بین ( له ده‌وله‌مه‌ندی ,له بروانامه, 
له که‌سایه‌تی , له مالی دونیا ,له امانجه‌کانمان هتد.) له‌هه‌موو 
شته‌کانی دونیا حه‌زمان له لوتکه‌یه, به‌لام به‌داخه‌وه كەم مرۆف ههیه 
بیه‌ویت له خوداپه‌رستی له لوتکه بټت, که همه هه‌موو سیفهته 
بالاکانی مروفایه‌تی ده‌گرننته‌وه که مرف له دونیا و قیامه‌تدا دڵخۆش و 
سه‌رفراز و سهرکه‌وتوو ده‌کات, وەك له ته‌وه‌ره‌کانی تریشدا باسمان کرد 
تیمه زوربه‌ی شته‌کانمان زاره‌کییه زور که‌م کرداری پئ ده‌که‌ین, لیره‌دا 


دووباره ده گه‌رنمه‌وه سه‌ريه‌كيك له وشه به‌تاله‌کان هویش وشه‌ی 
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خوزگه زور جار ده‌ییین: (خوزگه) هو شتهم هه‌با. خوزگه هو شته هی 
من ده‌بوو يان ده‌لیین خوزگهم به ژیانی هو که‌سه. خۆزگه منیش 
ده‌وله‌مه‌ند بوومايه خۆزگه منیش لهو ئۆتۆمبێلەم هه‌بووایه, خوزگه 
منییش نمره‌ی به‌رزم هینابووایه, خۆزگه هاوسه‌رگيريم له‌گل فلانه 
كەس کردبا خۆزگه ده‌بووم به دکتور . خۆزگه .. خۆزگه .. هتد.. 
هه‌ميشه هو وشه به‌تاله له ژیانماند! به‌کاردیِنین ب‌لام زور کهم له تمه 
بهو جوره‌ین که كەسێكى باوه‌ردار ببینی بلێین خۆزگه منیش اوا 
باوەرەكەم به هیر بووایه, ئەزيزەکانم زورینه‌ی هو شتانه‌ی تمه 
خوزگه‌یان بۆ ده‌خوازین به پاره و هه‌ولدان دیّنه‌دی به‌لام باوهرٍ و پله‌ی 
یمان پنویستی به‌هیچ له‌مانه نیبه ئەگەر بمانه‌ویّت به‌ده‌ستی دینین 
به‌لام یمه ههتا له شه‌یتان نزيك بین دوورین له‌خودا ّمه به خوّمان 
دهلیین: موسولمان بهلام ریژویه‌کی كەم تیماندا هه‌یه که موسولمانان و 
باوه‌رداری راسته‌قینه بټت که‌واته تمه له ژیاندا خوزگه بو شتانیکی بی 
نرخ ده‌خوازین شتانتيك که کانیه زورجار له قوتابخانه له زانکډ له شوټنه 
گشتیه‌کان له اهه‌نگی له میوانی لهو شوینانه‌ی که‌له خه‌لك نزيك 
ده‌بین گوی بیستی ئهو قسه‌یه ده‌بین که ده‌لیین خۆزگهم به ژیانی فلان 


يان خۆزگه من له شوینی ثهو ده‌بووم , دووباره دەلێم(خۆزگە به‌ژیانی 
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هیچ كەس مه‌خوازه, ئەگەر ژیانی ُه‌و شایسته‌ی توبا خودا خۆی پیتی 
ده‌به‌خشی.) که‌واته ثه‌زیزم ژیانی که‌سی به‌مجوره نيه که و له ماوه‌یه‌کی 
کورتدا ته‌نها خوّشیه‌که‌ی ده‌بینیت, ئەگەر بێّت و بو ماوه‌ی‌ك بچیته ناو 
ژیانی ئه لهون‌یه و به‌رگه‌ی نه‌گریت چونکه لەم ژیانه‌دا مروّقه‌کان 
نابێت ته‌نها له خوشیدا بن هه‌موومان ده‌ییت خوّشی و ناخۆشى 
ببینین, که‌واته به زوویی بریار لهسهر ژیانی که‌سانیتر مه‌ده وه خوّزگه به 
ژیانی هیچ كەس مه‌خوازه لهوانه‌یه شتانێك هو ههیه‌تی تۆ نیته ب‌لام 
له‌وانه‌یه و دلخوشیه‌کت هه‌ییت که ثه‌و تاماده‌یه هه‌موو ماڵ و 

سامانه که‌ی بدات بو تهوه‌ی هو خزواشیه به‌ده‌ستی بیبیت کهنو هدنه. 
باشه له‌وانه‌یه پرسیارتيك به خه‌یالتا دا بت بلییت: تمه که مال و 
سامانی زورمان نیت وه ئۆتۆمبێڵى جوان و هاوسه‌ری جوان و 
بروانامه‌ی به‌رز و و شته‌ی خومان ده‌مانه‌ویت وه تامانجه‌کانمان هتد.. 
ثه‌گه ثه‌مانه‌مان ن‌ییت چۆن ده‌توانین دڵخۆش بین؟ نا ثه‌زیزم یمه به 
ههله له هوٍکاری بوونمان لەم ژیانه گه‌یشتووین نیمه ناژین بوئه‌وه‌ی 
هه‌رچی ویستمان و ثاره‌زوومان بۆی هه‌بوو به‌ده‌ستی بینین, به‌لکوو تمه 
له تافیکردنه‌وه دابن هه موو شته‌کانی دونیا کاتین ئەگەر ده‌وله‌مه‌ندترین 
که‌سی دونیاش بسن که مردین هه‌مووی جی دیلین جگه له باوه‌ره‌که‌مان 


وه دینه‌که‌مان وه رەوشت و سیفه‌ته جوانه‌کانمان وه ئهو کاره خبرانه‌ی 
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که له ژیاندا ثه‌نجاممان داوه, خۆ ئەگەر لەم ژیانه‌دا هیچ شتیکت نه‌بیت 
دەتوانیت باوەر و دینه‌که‌ت بکه‌یته هه‌موو مال و سامانت ھەر دليك 
که خوّشه‌ویستی خودای تیدا بێت ئهو دله زور ده‌وله‌مه‌نده, 
خوشه‌ویستانم دەولەمەندى دل هه‌موو كەس نائوانی ببیته خاوه‌نی , 
لەبەر ئەوەى دەولەمەندى دل وا دلخیاشی و تاسووده‌یی و ثارامی 
خۆش ویستنی گشت اده‌میزاد وه چیژیینین له ژیان وهه‌ولدان 
وئامانجدار بوون وره‌وشتی جوان و خاوهن که‌سایه‌تی سهرکه‌وتوو و 
به‌هیرو هه‌ست نه‌کردن به ماندووټتی و نريك بوونمان له 
خوداوخوشه‌ویستی خودا و ه شقی په‌روه‌ردگاریی به‌توانا له دونیا و 
قیامه‌تدا ره‌نگ ده‌داته‌وه, ه‌وکات ده‌بین به اده‌میزادیکی بەھێز و 
ویزلییگیراو له‌ناو خه‌لکدا. خوشه‌ویستانم ئەگەر ده‌تانهویّت له ژیاندا 
دلخوّش بن باب دینه‌که‌مان و کاری چاکه و ره‌وشتی جوان و سیفه‌ته 
جوانه‌کانی تیسلام و یارمه‌تیدانی خەڵك و ڕێز و خوّشه‌ویستی و 
زانست و زانیاریی و هه‌موو ئهو شتانه‌ی که له خودا نریکمان ده‌کاتهوه و 
ده‌مانکات به اده‌میزاد هه‌ولی بو بده‌ین. با له هه‌مووئه‌و شتانه له 
که‌سانی لەخۆمان به‌رزتر بروانین که خاوه‌نی ھەريەك له‌مانه‌ن وه کاتی 
هه‌ستت به دلته‌نگی کرد بو شتانیکی دونیایی و کاتی, ده‌ست به‌جی 


سوپاسی خودا بکه بلی من خاوه‌نی روخساریکی جوان و ریکم دوو 
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چاوی سافم ههیه که جوانی به‌دیهیندراوه‌کانی خودای پئ ده‌بینم , دوو 
گویی ساغم هه‌یه که قورثان و ناو و سیفهته جوانه‌کانی خودای پئ 
ده‌بییستم و فه‌رمووده و تامغژگاریه‌کانی پیعه‌مبه‌رمان (د.خ ( پی 
ده‌بیستم, لووتیکی ساغم ههیه که بونی سروشتیی جوانی دونیای پئ 
ده‌کهم وه هو زمانه‌ی که زیکر خودای پنده‌کهم, هو ده‌ستانه‌ی بو 
پارانه‌وه له په‌روه‌ردگارم به‌رزی ده‌که‌ومه‌وه وه ئهو دله پیروزه‌ی که 
خوشه‌ویستی پەروەردگارێكى میهرهبان و به ده‌سه‌لاتی تێدایه وه ەو 
هه‌سته‌ی که ژیانمان له‌لا جوانتر ده‌کات وه به‌هترمان ده‌کات وامان 
ییده‌کات هه‌ولده‌ین بۆ ئامانجه‌کانمان هتد.. که‌واته ئەزيزانم لهوه زیاتر 
چی؟ یانی با تمه هو هه‌موو شته ببینین که خودا پټی داوین, با هو 
هه‌موو شته جوانانه ببینین که خودا پټی داوین , که واته هه‌تا خاوه‌نی 
هو هه‌موو شته جوانه بين چ پیویست ده‌کات خوّمان به کم برانین وه 
هه‌ست به دلْته‌نگی بکه‌ین, هه‌ميشه له به‌رزیی و پیروزیی پەروەردگار 
بروانین ثه‌زیزانم خودا تیمه‌ی زور خوّشدهویّت هو هه‌موو نیعمه‌ته‌ی به 


تیمه‌داوه وه به‌رز و پیروزیی را گرتووین. 
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چهند ئامۆژگارييەك: 


1- راستگوبه لادان له راستی قبوول مه‌که لهبه‌رئه‌وه‌ی هه‌موو ثاینی 


یسلام و سیفه‌ته‌کانی له راستگویی سه‌رهه‌لده‌دات وه مروقی راستگۆ 


سهرکه‌وتووه. 
2- هه‌رگیز کولمه‌ده له ژیان هه‌ميشه گومانی باشت هه‌بیت پشت 


بەمرۆقەكان مه‌به‌سته بوونی خودا بۆ هه‌موو شتتيك به‌سه. 


3- بویر به (چاونه‌ترس به) ته‌نها له خودا بترسه چونکه ته‌نها خودای 
گه‌وره بالاده‌سته يەسەر هه‌موو شتيك. 

4- هه‌ميشه له‌سهر ریگای راست بر5 و مه‌وه‌سته به‌وشینوه‌یه 
امانجه‌که‌ت دئته بوون. 

5- دلی مروقه‌کان مه‌شکینه کاتيك ویستت دلی که‌ستك بشکینی 


خوّت بخه‌ره شوینی ئهو دلنیام ناتوانیت بیکه‌یت. 


6- رێز له‌گشت مروقایه‌تی بگره ھەروەك جۆن حه‌زده‌که‌یت خه‌لك ریز 


۰ 
۰ 


نت 


لەتۆ بگرن توش اوابه بۆ خەڵك. 
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7- هه‌ميشه سهرکه‌وتن له‌لای خوته ئەگەر خوّت ویستت ههبیت و 


هه‌ولده‌یت خوداش بارمه‌تیت ده‌دات و سهرده‌که‌ویت. 


8- هه‌میشه ویست و ئارەزووت هه‌ییت چونکه به‌م هه‌سته ده‌توانیت 


هه‌ولبد‌یت. 

9- له‌ژیاندا هه‌ولده خوّت بناسیت ثینجا پلانه‌کانت بخه گهر. 

0- ئەگەر تو اده‌میزاد بیت هه‌موو که‌سیکت خۆش ده‌ویت و رقت 
له که‌س نایبت ته‌وکات هه‌موومان پیت ده‌لیین ناده‌میراد. 

1- هه‌روا ٌاسان متمانه به خه‌لك مهکه هو که‌سه‌شی متمانه‌ی پیت 
کرد وهك جاوه‌کانت بییاریزه له‌به‌رثه‌وه‌ی متمانه پیروزه. 

12- هه‌رگیز و بو هیچ كەس خالی لاوازیت مه‌درکننه. 

3- تهوه‌ی هاوبه‌شی خهمه‌کانت ده‌کات ته‌نها خودایه لهبه‌رئه‌وه‌ی 
بەس خودا له‌ناخت نا گاداره و لت تیده‌گات. 


4- له هه‌موو مروفه‌کان خۆش به, وته‌یه‌ك ههیه ده‌لیت: (هه‌ميشه له 
دوژمنه‌که‌ت خوّشبه, هیچ شتيك لهوه زیاتر په‌ستی ناکات) "ئۆسكار 
وایلد . 
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له سهره‌تای کتیبه که تاوه‌کو کوتایی زور شتمان روونکردهوه که 
پلویست بوون, له‌وه تێگه‌یشتین که دلخوّشی دونیا په‌یوه‌سته به 
باوه‌ری مرۆف لهو خاله‌دا زور كەس ههله تیده‌گات و ده‌پرسییت ئايا 
تمه ده‌ییت خوشیه‌کانی ژیان وەلانێین له‌ییناو دواروزدا واتا (قيامەت)؟ 
یاخود خومان بیبه شکه‌ین له خوشیه‌کانی ژیان؟ تمه که باسی باوهر و 
ثاینی تیسلام ده‌که‌ین مه‌به‌ستمان لهوه نییه که خۆمان له خوّشیه‌کان 
بگرینه‌وه, له‌به‌رئه‌وه خودای گه‌وره فه‌رمانمان پیده‌کات که بای خوّمان 
جیِرٌ و خۆشی وه‌ربگرین له ژیاندا به‌لام باوه‌ری راسته‌فینه ده‌بیته 
بنچینه‌یه کی پتهو بۆ مروف, لهگه‌ل باوهر ده‌توانیت زیاتر چیِژ له 
خوشییه‌کانی ژیان وه‌ربگرین تینجا نرخی بچوکترین شت ده‌زانین که 
هاتوته بوون وه تیده‌گه‌ین له‌وه‌ی هیچ شتی بى حیکمه‌ت نه‌خولقاوه 
وه‌هه‌ست به گه‌وره‌یی و فراوانی هم گه‌ردوونه ده‌گه‌ین وه زیاتر له ژیان 
تیده‌گه‌ین, هه‌ست ده‌که‌ین که ثاده‌میزاد چه‌نده پیروّزه خودا چه‌نده 
ریزی له بوونی ثاده‌میزاد ناوه, لهوه تیده‌گه‌ین که به رێزگرتن له 
مرۆقه‌کان وه دلخوشکردنیان ژیان چه‌نده جوانتر و پر ماناتر دهبیت, 
بۆبه وەك نووسهر داوا له تۆی خوینهر ده‌کهم له‌کاتی خویندنه‌وه‌ی ەم 
کتیبه‌دا به تاوه‌زیکی فراوان بير لهو شتانه بکه‌یته‌وه که باسمان کردوون 
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لهکو‌تاییدا دەڵێم: مادام خودايەك له اسمان هه‌یه و پارتزگاریت لئ 
ده‌کات, رزق و رزیت له دەست نهوه, باشه بۆچى مرق ده‌بییت له 
مرق بترسێت ؟ بو ده‌بیته کوّیله‌ی مروقیکی تری وەك خوّت ؟ ئینسان 
دەبێت به‌قینی ته‌واوی هه‌بییت که ههر شتتيك له چوارده‌وری رووده‌دات 


خیر و باشیه‌کی شاراوه‌ی تیدایه به‌لام کاتی ده‌ویت تا ده‌یبینیت. 


بەر له‌وه‌ی بلییین ماڵئاوا ژیان, هه‌ندیك کات ره‌نگه ده‌رفه‌تی دووا 
دیداریشمان نه‌یبت بو ازیزانمان, مردن دیّته بەر ده‌رگامان و ههر نو 
کات ده‌یلت هم ژیانه‌ی که وامان ده‌زانی هه‌رگیز کوتایی نايەت جی 
دیلین: چ دیمه‌نیکی تراژیدی سهیره ! خوشه‌ویستانمان بۆمان ده‌گرین 
شیوه‌نمان بو ده‌کهن, بی ثاگان لهوه‌ی اخر خوریه‌ی دی ئێّمه لهو کاتی 
هه‌رچه‌نده له لیدان که‌وتووه بهلام مه‌راقی زانینی شویّنی داهاتوومانه. 
ھەر هو سات و روژه به‌شیمانی دامان ده‌گرتت و خوزگه به هاتنه‌وه‌ی 
دونیا ده‌خوازین, به‌لام دووای چی ؟ په‌شیمانی و خۆزگه خواستن هو 
کات بی سوده, هیچ که‌سيك و شتیکت به که‌لك نایه‌ت تهنها و ته‌نها 
کرده‌وه چاکه‌کانی خۆت نهیبت. ئهو کرده‌وانه‌ی که به نهینی و اشکرا 
ه‌نجامت داون, خراپیه‌کانت وەك ته‌وه‌ی خواردنیکی ژه‌هراویت 


خواردیبت له دهمت دئته ده‌ره‌وه و وازیشت لی ناهینن, ئهوهی بیی 
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سهربه‌رز ده‌بیت و له سزای خودای گه‌وره و ثاگری دۆزەخ دوورت 
ده‌خاته‌وه چاکه‌کانته, به‌لی چاکه‌کانته ده‌تبات به‌رهو لوتکه‌ی سه‌ربه‌رزی 
و به‌هه‌شتی تا هه‌تایه. مادام خراپه و بی ثه‌مری خودای گه‌وره سزای 
ههیه و چاکه‌ش بەھەشت و سهربه‌رزی له دووا دیّت. بوچی لەم 
ساته‌وه دەست به گوّرانکاری ژیانت ناکه‌یت و هه‌نگاوی داهاتووت 


چاکه کردن و چاکه خوازی نه‌بیت ؟. 
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